
 

 
    स्वास््य सेवा सदुृढीकरण पररयोजना कायाान्वयन म्यानअुल          

 

             
  

 

 

 

 

 

 

नौगाड गाउँपाललका 

स्थानीय राजपत्र 

खण्ड: ४    संखयााः  ७७     लिल ाः २०८२।१०।२५ ग े 

 

भाग – १ 

नौगाड गाउँपाललका स्वास््य सेवा सदुृढीकरण पररयोजना 

पररयोजना कायाान्वयन म्यानअुल 

Project Implementation Manual (PIM) 
 

सभािा पेश लिल : २०८२।०९।१८ ग े 

सभाबाट पारर  लिल : २०८२।०९।१८ ग े 

प्रिाणणकरण लिल : २०८२।०९।१८ ग े 

राजपत्रिा प्रकाणश  लिल : २०८२।१०।२५ ग े 

 
 

 

 

 

 



 

 
    स्वास््य सेवा सदुृढीकरण पररयोजना कायाान्वयन म्यानअुल          

 

ववषय सूणि 

पररच्छेद १: पररयोजना कायाान्वयन म्यानअुल ...................................................................................... 1 
१.२ उद्दशे्य ............................................................................................................................... 1 
१.३ ढाँिा .................................................................................................................................. 1 

पररच्छेद २: पररयोजनाको संणिप्त जानकारी ........................................................................................ 2 
२.१ पषृ्ठभलूि  ........................................................................................................................... 2 
२.२ पररयोजनाको सोि लक्ष्य र  उद्देश्य ....................................................................................... 2 
२.३ पररयोजनाका सम्भागहरु ........................................................................................................ 3 
२.४ पररयोजना िार्ा   स्वास््य सेवा सदुृवढकरण ............................................................................. 3 
२.५ स्वास््य पूवााधार लनिााण ........................................................................................................ 3 
२.६ स्वास््य प्राववलधक जनशणि पररिालन ..................................................................................... 3 
२.७ स्वास््य उपकरण खररद  था व्यवस्थापन ............................................................................... 8 
२.८ स्वास््य सिे ना कायाक्रि सञ्चालन ....................................................................................... 9 
२.९ नौगाड गाउँपाललकाको प्रथि एकीकृ  आवालधक ववकास योजना र स्वास््य िेत्र .......................... 9 
२.९.१ पषृ्ठभिूी ...................................................................................................................... 9 
२.९.२ सिस्या  था िनुौ ी ..................................................................................................... 9 
२.९.३ सम्भावना  था अवसर ................................................................................................ 10 
२.९.४ उपिेत्रग  लक्ष्य, उद्देश्य, रणनील , कायाक्रि  था आयोजना ......................................... 10 
२.९.५ िखुय कायाक्रि  था आयोजनाहरू ................................................................................. 11 
२.९.६ अपेणि  उपलणधध  था नल जा खाका अनिुान  था जोणखि पि ....................................... 14 

पररच्छेद ३: पररयोजना कायाान्वयनिा स्थानीय  हको भलूिका ............................................................. 17 
३.१ नौगाड गाउँ कायापाललकाको भलूिका..................................................................................... 17 
३.२ गाउँपाललका स्वास््य शाखाको भलूिका ................................................................................. 17 
३.३ स्वास््य संस्था (HP/PHCC)को भलूिका ............................................................................... 17 
३.४ सिदुाय (FCHV, आिा सिूह, वडास् रका स्वास््य सलिल हरू)को भलूिका ................................ 17 

पररच्छेद ४: पररयोजनाको आलथाक स्रो  व्यवस्थापन, ददगोपना र बवहगािन ........................................... 18 
४.१ आलथाक स्रो  व्यवस्थापनाः .................................................................................................. 18 
४.२ पररयोजनाको ददगोपना ....................................................................................................... 18 
४.३ पररयोजनाको बवहगािन ....................................................................................................... 18 

पररच्छेद ५: ववववध ...................................................................................................................... 19 
५.१ पररयोजनाको अवलधाः ......................................................................................................... 19 
५.२ अनगुिन  था िलु्याङ्कनाः .................................................................................................... 19 
५.३ यसै कायाववलध बिोणजि हनुेाः ............................................................................................... 19 
५.४ अिान्य हनुाेः ..................................................................................................................... 19 
५.५ बाधा अड्काउ रु्काउ ....................................................................................................... 19 
५.६ संशोधनाः ......................................................................................................................... 19 



 

         स्वास््य सेवा सदुृढीकरण पररयोजना कायाान्वयन म्यानअुल……………      पषृ्ठ नं. 1 

पररच्छेद १: पररयोजना कायाान्वयन म्यानअुल 

नौगाड गाँउपाललका स्वास््यसेवा सदुृवढकरण पररयोजनको लाग ुगरी पररयोजनाले पररलणि  गरेको लक्ष्य 
हालसल गना पररयोजना कायाान्वयन म्यानअुल (Project Implementation Manual-PIM)  यार गररएको छ। 
पररयोजनाको लालग कायाक्रि  जुािा, कायाान्वयन, अनगुिन  था िूल्याङ्कनका ववलभन्न िरणहरूको उल्लेख 
गरी पररयोजनाको नल जािूलक व्यवस्थापनको लालग पररयोजना कायाान्वयन म्यानअुल  यार गररएको छ। 
पररयोजना कायाान्वयनको क्रििा भएका लसकाइ  था देखापरेका सिस्या एवं दिववधाहरु सम्बन्धिा 
पररयोजना लनदेशक सलिल बाट भएका लनणायहरुका आधारिा पररयोजना कायाान्वयन म्यानअुल  यार 
गररएको छ। यो म्यानअुल पररयोजना कायाान्वयनको लालग गल शील िागादशान हनुे भएकोले यसिा सिय 
सापेि पररिाजान र अद्यावलधक हुँदै जानेछ । यस पररयोजना कायाान्वयन म्यानअुलले पररयोजनाले सञ्चालन 
गने वक्रयाकलापको सञ्चालन लनदेशन र प्रवक्रयाको लनधाारण गनेछ। यसले पररयोजना सम्बन्धी आधारभू  
सवेिण, पररयोजनाका ववलभन्न संभागहरुको लनधाारण, छनौट, कायाान्वयन, व्यवस्थापन, अनगुिन  था िूल्याङ्कन, 

प्राववलधक सेवा र पररयोजना सम्बन्धी ववलभन्न कायाहरुको लालग आवश्यक िागादशान गनेछ । पररयोजनाको 
ववलभन्न  ह र सम्भाग अन् गा  कायार  किािारी एवं सरोकारवालाहरुको आवश्यक ालाई ध्यानिा राखी 
पररयोजनाको प्रभावकारी कायाान्वयनिा टेवा पनु्याउन यो पररयोजना कायाान्वयन म्यानअुल  यार गररएको 
छ ।  

१.२ उदे्दश्य 

 प्रभावकारी कायाान्वयन िार्ा   पररयोजनाले पररलणि  गरेका लक्ष्य हालसल गना स्पष्ट िागादशान गनुा यस 
म्यानअुलको उदे्दश्य रहेको छ। यसले स्वास््य शाखा, आधारभ ू अस्प ाल, स्वास््य िौकी आधारभ ू 
स्वास््य सेवाकेन्र सािूदायवक स्वास््य इकाइ र पररयोजनाका सरोकारवालाहरुको पररयोजनाप्रल को 
बझुाईिा एकरुप ा ल्याई िि ा अलभववृि गनेछ । पररयोजना कायाान्वयन म्यानअुलले पररयोजना 
व्यवस्थापन सिहु र कायाान्वयन साझेदारहरुलाई योजना लनिााण, कायाान्वयन, सपुररवेिण, अनगुिन र 
िूल्याङ्कन कायाको लालग आवश्यक िागादशान गनेछ। यस म्यानअुलले सूिना प्रणालीको उपयोग, अनगुिन 
 था िूल्याङ्कन र पररयोजनाको लसकाइको अलभलेखीकरणको लालग सिे  िहत्वपूणा काया गनेछ ।  

१.३ ढाँिा  

यस म्यानअुलिा ५ पररच्छेद रहेका छन।् यसिा म्यानअुल सम्बन्धी संणिप्त जानकारी, उदे्दश्य र ढाँिा, 
पररयोजनाको संणिप्त पररिय, पररयोजना सञ्चालनिा स्थानीय  हको णजम्िेवारी, पररयोजनाका सम्भाग 
कायाान्वयन प्रवक्रया, पररयोजना नल जा अनगुिन  था िूल्याङ्कन प्रवक्रया, उपलधध हनु े सहजीकरण सेवा 
सवुवधाहरु, आलथाक स्रो  व्यवस्थापन, पररयोजनाको ददगोपना र बवहगािन, ववववध एवं पररयोजनासँग सम्बणन्ध  
ववलभन्न अनसूुिीहरु सिावेश गररएका छन । 
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पररच्छेद २: पररयोजनाको संणिप्त जानकारी 

२.१ पषृ्ठभलूि :  

नौगाड गाउँपाललकाको भगूोल अत्यन्  कदिन रहेको नौगाड नददको आसपास हदैु सडक सञ्जाल जोलडएको 
भए पलन यस िेत्रका बणस् हरु सडकिागाबाट टाढाटाढा अवणस्थ  छन। जस् ोजसैु भौगोललक अवस्था 
भए ा पलन आधारभ ू स्थास््य  सेवा पाउन ुनागररकहरुको संवैधालनक हक रहेको,  प्रिलल  सङ्घीय  था 
प्रादेणशक स्वास््य सम्बन्धी नील   था योजना, कायाक्रि, काननु र िापदण्डले यस िेत्रका नागररक हरुिा 
स्वास््य सेवा पयुााउन असम्भव जस् ै छ। स्थानीय सरकारको सहयोग ववना आधाभ ू स्वास््य सेवािा  
सवासलुभ र प्रभावकारी पहिु पयुााउन कदिन छ। स्वास््य िेत्रिा भौल क पूवााधार ववकास, स्वास््य 
उपकरण व्यवस्थापन र औषधी खररद काया स्थानीय सरकारले गनुापने वाध्य ा छ।  स्वास््य सग ँ
सम्बणन्ध  ददगो ववकासका लक्ष्यिा टेवा पयुााउन राविय सावास््य नील  २०७६ को कायाान्वयनिा सहयोग 
पयुााउन र सघीय  था प्रादेणशक स्वास््यिेत्र सँग सम्बणन्ध  सशा   था स्वास््य ववशेष कायाक्रिहरुको 
प्रभावकारी कायाान्वयन गनुापने आवश्यक ा छ। १६ औ आवालधक योजना सदूुरपणि प्रदेशको पवहलो 
आवलधक योजना र यस गाउँपाललकाकको  प्रथि एकीकृ  आवालधक ववकास योजनािा रहेका स्वास््य 
सँग सम्बणन्ध  कायाक्रिहरुको प्रभावकारी कायाान्वयन गना र लक्ष्य  था उदे्दश्य हालसल गना योगदान ददन 
नौगाड गाउँपाललका स् रीय स्वास््य सेवा सदुृवढकरण पररयोजना लाग ुगनुा आवश्यक छ । 

२.२ पररयोजनाको सोि लक्ष्य र उदे्दश्य 

सोि:  आधारभ ू स्वास््य सेवािा सबै नागररकको सहज र सवासलुब पहुँि। 

लक्ष्य: नेपाल सरकारले प्रदान गने लनदानात्िक, प्रविानात्िक र प्रल रोधात्कि स्वास््य सेवाहरुिा सबैको 
पहिु अलभववृि भएको हनुछे। 

उद्दशे्य  

१. आधारभ ू स्वास््य सेवािा सबैको पहुँि सलुनणि  गने, 
२. स्वास््य िेत्रिा लगानी बढाई सवासलुभ र गणुस् रीय स्वास््य सेवा प्रविान गने, 
३. स्थानीय  हिा स्वास््य पूवााधारको  अवस्था सदुृढीकरण गना, 
४. प्राथलिक स्वास््य सेवा गणुस् र सधुार गना, 
५. स्वास््यकिीहरुको िि ा अलभववृि गना, 
६. सिदुाय स् रिा स्वास््य सिे ना ववस् ार गना, 
७. िा -ृणशश ुस्वास््य, पोषण  था सरसर्ाइिा सधुार गना, 
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८. संस्थाग  प्रस ुीसेवा बढाउन, 
९. संघीय  था प्रादेणशक स्वास््य कायाक्रिहरुको प्रभावकारी कायाान्वयन गना, 
१०. दगुाि वणस् हरुिा घमु् ी णिवकत्सकीय सेवा उपलव्ध गराउने, 
११. सिावेशी र सि ािूलक स्वास््य सेवा प्रवाह गने । 

२.३ पररयोजनाका सम्भागहरु 

क. स्वास््य पूवााधार लनिााण 

ख. स्वास््य जनशणि व्यवस्थापन 

ग. स्वास््य उपकरण खररद  था व्यवस्थापन 

घ. औषधी खररद  था व्यवस्थापन 

ङ. स्वास््य सिे ना कायाक्रि 

२.४ पररयोजना िार्ा   स्वास््य सेवा सदुृवढकरण 

 पलछल्लो अवस्थािा गाँउपाललकाले सािाणजक िते्रलाई पवहलो प्राथलिक ा  ोकी नील  योजना  था 
कायाक्रिहरु सञ्चालन गने आइरहेको छ। र्लस्वरुप स्वास््य िेत्रिा पलन यसको प्रभाव देणखन थालेको 
छ।  थावप सङ्घीय ऐन काननु, अणख यार दरुुपयोग अनसुन्धान आयोगको पटक पटकको सझुाव  था 
लनदेशन र सदूुरपणिि प्रदेश  स्थानीय सेवा गिन  था सञ्चालन ऐन २०८१ बिोणजि स्वीकृ  दरबन्दी 
भन्दा बढी करार सेवािा जनशणि व्यवस्थापन गना नलसवकन े अवस्थालाई िध्यनजर गदै नौगाड 
गाउँपललकाको पवहलो आवालधक योजनाले अंलगकार गरेका रणनील हरुलाई कायाान्वयन गदै स्वास््य सेवा 
सदुृवढकरण गने 

२.५ स्वास््य पूवााधार लनिााण 

जालिर आधारभ ू अस्प ालिा घेरवार लनिााण लगाय का अन्य पूवााधारहरु लनिााण गने, इयरकोट, लसप्टी 
धलुलगडा स्वास््य िौकी हरुको भवन ििा  सम्भार गने र सणु्डिणु्ड र सिैजी आधारभ ू स्वास््य 
सेवाकेन्रलाई स्वास््य िौवकिा स् रोन्न ी गना आवश्यक संरिना लनिााण गने  गलडगाड र िानाकोट  
सािदुावयक स्वास््य इकाइलाई आधारभ ू स्वास््य सेवा केन्रिा स् रोन्न ी गने यसै गरी िौरीगाउ, होपरी, 
रैि ुर डाडाँ सािदुावयक स्वास््य इकाइहरुिा आवश्यक संरिनाहरु लनिााण गने । 

२.६ स्वास््य प्राववलधक जनशणि पररिालन 

पररयोजनाको सर्ल कायाान्वयनका लालग देहाय बिोणजिको स्वास््य जनशणि आवश्यक पने देणखन्छ 
जसको पररपलु ा स्थायी  था करार सेवाबाट गररनेछ । 
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क) आधारभ ू अस्प ाल जालिर 

क्र स ररि पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

१ िेलडकल अलधकृ  स्थानीय स्वास््य ज हे स २  

२ स्टार् नसा स्थानीय स्वास््य जनरल नलसाङ ५  

३ हेल्थ अलसस्टेन्ट स्थानीय स्वास््य हे इ ३  

४ अनिी स्थानीय स्वास््य क न ३  

५ अहेव स्थानीय स्वास््य हे इ ३  

६ कववराज आयुावेद सहायक स्थानीय स्वास््य आयवेुद १  

७ ल्याव टेक्नेलसयन स्थानीय स्वास््य िेलडकल टेक्नोलोजी १  

८ ल्याव अलसस्टन्ट स्थानीय स्वास््य िेलडकल टेक्नोलोजी १  

९ रेलडयो ग्रार्र स्थानीय स्वास््य रेलडयोग्रार्ी १  

१० र्ािेसी सहायक स्थानीय स्वास््य र्ािेसी १  

११ डेण्डल हाइणजलनस्ट स्थानीय स्वास््य डेन्टस्री १  

१२ सहायक कम्प्यटुर अपरेटर स्थानीय ववववध ववववध १  
१३ कायाालय सहयोगी स्थानीय प्रशासन सािान्य प्रशासन २  

१४ सरसर्ाइ किी स्थानीय प्रशासन सािान्य प्रशासन २  

१५ पाले स्थानीय प्रशासन सािान्य प्रशासन २  

 

ख) इयरकोट स्वास््य िौकी (वडा न १) 

क्र स ररि/ आवश्यक पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

१ अनिी स्थानीय स्वास््य क न १  

२ ल्याव अलसस्टेण्ट स्थानीय स्वास््य िे टे १  

३ कायाालय सहयोगी स्थानीय प्रशासन सा प्र १  

४ सरसर्ाइ किी स्थानीय प्रशसन सा प्र १ प्रसलु सेवासञ्चालनिा 
रहेकोले अल आवश्यक 
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ग)  सणु्डिणु्ड आधारभ ू स्वास््य सेवा केन्र (वडा न २) नया ँवडा रहेको 

क्र स ररि/ आवश्यक पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

१ अनिी स्थानीय स्वास््य क न २ वलथाङ सेण्टर सञ्चालनिा रहेकोले 
अल आवश्यक 

२ अहेव स्थानीय स्वास््य हे इ १  

३ ल्याव अलसस्टेण्ट स्थानीय स्वास््य िे टे १  

४ कायाालय सहयोगी स्थानीय प्रशासन सा प्र १  

५ सरसर्ाइ किी स्थानीय प्रशसन सा प्र १ वलथाङ सेण्टर सञ्चालनिा रहेकोले 
अल आवश्यक 

 

घ) खार स्वास््य िौकी (वडा न ३) 

क्र स ररि/ आवश्यक पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

१ अनिी स्थानीय स्वास््य क न १  

२ ल्याव अलसस्टेण्ट स्थानीय स्वास््य िे टे १  

३ कायाालय सहयोगी स्थानीय प्रशासन सा प्र १  

४ सरसर्ाइ किी स्थानीय प्रशसन सा प्र १ प्रसलु सेवासञ्चालनिा 
रहेकोले अल आवश्यक 

 

ङ) लसप्टी स्वास््य िौकी (वडा न ४) 

क्र स ररि पद/ आवश्यक पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

१ अनिी स्थानीय स्वास््य क न २  

२ ल्याव अलसस्टेण्ट स्थानीय स्वास््य िे टे १  

३ सरसर्ाइ किी स्थानीय प्रशसन सा प्र १ वलथाङ सेण्टर 
सञ्चालनिा रहेकोले 
अल आवश्यक 
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ि) सिैजी आधारभ ू स्वास््य सेवा केन्र (वडा न ५) नया वडा रहेको 

क्र स ररि पद/ आवश्यक पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

१ अनिी स्थानीय स्वास््य क न २ वलथाङ सेण्टर 
सञ्चालनिा रहेकोले 
अल आवश्यक 

२ अहेव स्थानीय स्वास््य हे इ १  

३ ल्याव अलसस्टेण्ट स्थानीय स्वास््य िे टे १  

४ कायाालय सहयोगी स्थानीय प्रशासन सा प्र १  

५ सरसर्ाइ किी स्थानीय प्रशसन सा प्र १ वलथाङ सेण्टर 
सञ्चालनिा रहेकोले 
अल आवश्यक 

छ) धलुलगाडा आधारभ ू स्वास््य सेवा केन्र (वडा न ६) 

क्र स ररि पद/ आवश्यक पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

१ अनिी स्थानीय स्वास््य क न २  

२ ल्याव अलसस्टेण्ट स्थानीय स्वास््य िे टे १  

३ कायाालय सहयोगी स्थानीय प्रशासन सा प्र १  

४ सरसर्ाइ किी स्थानीय प्रशसन सा प्र १ वलथाङ सेण्टर 
सञ्चालनिा रहेकोले 
अल आवश्यक 

 

ज)  वलथाङ सेण्टर सञ्चालन भएको िानाकोट सािदुावयक स्वास््य इकाइ  (वडा न १) 

क्र स आवस्यक पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

१ अनिी स्थानीय स्वास््य क न २  

२ अहेव स्थानीय स्वास््य सा प्र १  

३ कायाालय सहयोगी स्थानीय प्रशासन सा प्र १  

४ सरसर्ाइ किी स्थानीय प्रशसन सा प्र १ वलथाङ सेण्टर 
सञ्चालनिा रहेकोले 
अल आवश्यक 
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झ)  वलथाङ सेण्टर सञ्चालन भएको गलडगाड सािदुावयक स्वास््य इकाइ (वडा न ६) 

क्र स आवस्यक पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

१ अनिी स्थानीय स्वास््य क न २  

२ अहेव स्थानीय स्वास््य सा प्र १  

३ कायाालय सहयोगी स्थानीय प्रशासन सा प्र १  

४ सरसर्ाइ किी स्थानीय प्रशसन सा प्र १ वलथाङ सेण्टर 
सञ्चालनिा रहेकोले 
अल आवश्यक 

 

ञ) सेराधार सािदुावयक स्वास््य इकाइ डाडा (वडा न १) 

क्र स आवस्यक पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

२ अहेव स्थानीय स्वास््य हे अ १  

३ कायाालय सहयोगी स्थानीय प्रशासन सा प्र १  

 

ट) िौरीगाउँ सािदुावयक स्वास््य इकाइ  (वडा न २) 

क्र स आवस्यक पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

१ अहेव स्थानीय स्वास््य हे अ  १  
२ अनिी स्थानीय स्वास््य क न १  

३ कायाालय सहयोगी स्थानीय प्रशासन सा प्र १  

 

ि) होपरी सािदुावयक स्वास््य इकाइ (वडा न ४) 

क्र स आवस्यक पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

१ अनिी स्थानीय स्वास््य क न १  

२ अहेव स्थानीय स्वास््य हे अ १  

३ कायाालय सहयोगी स्थानीय प्रशासन सा प्र १  

 

ड) डाडा सािदुावयक स्वास््य इकाइ (वडा न ४) 

क्र स आवस्यक पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

२ अहेव/अनिी स्थानीय स्वास््य हे अ १  

३ कायाालय सहयोगी स्थानीय प्रशासन सा प्र १  
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ढ) खाललडाडा सािदुावयक स्वास््य इकाइ डाडा (वडा न ६) 

क्र स आवस्यक पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

१ अहेव/ अनिी स्थानीय स्वास््य हे अ १  

२ कायाालय सहयोगी स्थानीय प्रशासन सा प्र १  

 

ण) डाडा सािदुावयक स्वास््य इकाइ डाडा (वडा न ६) 

क्र स आवस्यक पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

१ अहेव/अनिी स्थानीय स्वास््य हे अ १  

२ कायाालय सहयोगी स्थानीय प्रशासन सा प्र १  

 

 ) रैि ुसािदुावयक स्वास््य इकाइ (वडा न ६) 

क्र स आवस्यक पद सेवा सिूह सखया कैवर्य  

१ अनिी स्थानीय स्वास््य क न १  

२ अहेव स्थानीय स्वास््य हे अ १  

३ कायाालय सहयोगी स्थानीय प्रशासन सा प्र १  

 

 

२.७ स्वास््य उपकरण खररद  था व्यवस्थापन 

जालिर आधारभ ू अस्प ालिा नेपाल सरकारले  ोकेका लनशलु्क औषधीका अल ररि अस्प ालले िाग गरे 
बिोणजििा सशलु्क औषधीहरु रहने गरी अस्प ालको आफ्नै र्ािेशी सञ्चालन गररनेछ। औषलधको 
अभावहनु ददइने छैन। त्यसै गरी स्वास््य शाखा िार्ा   सवै स्वास््य संस्थाहरुिा नेपाल सरकारले  ोकेका 
लनशलु्क औषधीहरु को लनयलि  रुपिा पिाउने व्यवस्था लिलाउने छ।जसका लालग प्रल  आलथाक वषा  रु 
१ करोड बजेट आवश्यक पने छ। 

 

जािीर आधारभ ू अस्प ालिा आवश्यक स्वास््य उपकरणहरु सघ  था प्रदेश सरकार बाट सिे  िाग 
गरर न्यनु हनु गएका स्वास््य उपकरण हरु खररद गरर  आधारभ ू स्वास््य सेवा सवुवधा सम्पन्न 
अस्प ालका रुपिा ववकास गररनेछ। 

अन्य स्वास््य संस्थाहरुिा आधारभ ू स्वास््य सेवा उपलव्ध गराउन आवश्यक पने स्वास््य 
उपकरणहरुको अभाव हनु नददने गरी व्यवस्थापन गररनेछ। 
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२.८ स्वास््य सिे ना कायाक्रि सञ्चालन 

नौगाड गाउँपाललका भर सिय सियिा स्वास््य सस्थाहरु िार्ा   र सञ्चार िाध्यििार्ा   स्वास््य 
सिे ना कायाक्रि लाग ुगररनेछ। 

नौगाड गाउँपाललकाका दगुाि बणस् हरुिा सिय सियिा णिवकत्सवकय सेवा सवह को घमु् ी स्वास््य सेवा 
उपलव्ध गराइने छ। 

२.९ नौगाड गाउँपाललकाको प्रथि एकीकृ  आवालधक ववकास योजना र स्वास््य िेत्र 

२.९.१ पषृ्ठभिूी 

नेपालको संववधान २०७२ ले स्वास््यलाई िौललक हकको रूपिा राखेको छ । धारा ३५ िा प्रत्येक 
नागररकलाई राज्यबाट आधारभ ू स्वास््य सेवा लनाःशलु्क पाउने हक हनुेछ र कसैलाई पलन आकणस्िक 
स्वास््य सेवाबाट वणञ्च  गररने छैन भनी स्पष्ट उल्लेख छ ।संववधानले भेदभावववना स्वास््य सेवािा सिान 
पहुँििा जोड ददएको छ र स्वास््य सेवा जोणखििा परेका र सीिान् कृ  सिूहलगाय  सबै व्यणिको 
पहुँििा हनुेछ भनी सलुनणि  गरेको छ। 

राविय स्वास््य नील  २०७६ ले गणुस् रीय स्वास््य सेवािा सिान पहुँिलाई जोड ददँदै ववश्वव्यापी स्वास््य 
कभरेज प्रदान गने लक्ष्य राखेको छ। िखुय उदे्दश्यहरूिा िा  ृर बाल स्वास््य सधुार, सरूवा र नसने 
रोगहरूको रोकथाि र लनयन्त्रण, र स्वास््य पूवााधारको ववृि आदद छन ्।सावाजलनक स्वास््य सेवा ऐनले 
लनवारक, प्रविानात्िक, उपिारात्िक र पनुस्थाापना स्वास््य सेवाहरूिा ध्यान केणन्र  गदै सावाजलनक 
स्वास््य सेवाहरू उपलधध गराउने सरकारको णजम्िेवारीहरू स्पष्ट गरेको छ। यसले अत्यावश्यक औषलधको 
उपलधध ा र ववलभन्न प्रशासलनक  हिा स्वास््य संस्थाहरूको स्थापनालाई अलनवाया गदाछ। 

त्यसैगरी १५ औ ँराविय योजनािा सलुभ  था गणुस् रीय स्वास््य सेवाको सलुनणि  गने पिलाई दीघाकालीन 
राविय रणनील को रूपिा ग्रहण गररएको छ भने औस  आय ु ववृि गने, गणुस् रीय स्वास््य सेवािा 
नागररकको सि ािूलक पहुँि एवं उपभोग सलुनणि  गने, स्वस्थ, सवल, उत्पादनशील, एवं सखुी र स्वास्थ 
नागररक बनाउने पररकल्पना सिे  भएको छ । स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ अनसुार आधारभ ू 
स्वास््य, प्रजनन स्वास््य, पोषण सेवा, िवहला  था बालबाललकाको कुपोषण, पररवार लनयोजन  था 
िा णृशश ुकल्याण एवं रिसञ्चार सेवा सञ्चालन, ग्रािीण  था शहरी स्वास््य सेवा स्थापना, सञ्चालन र 
स्वास््य सम्बन्धी पूवााधार लनिााण, जनिे नाको अलभववृि गने णजम्िेवारीहरू स्थानीय  हिा लनवह  गररएको 
छ । 

२.९.२ सिस्या  था िनुौ ी 

६ वटै वडािा बलथाङ सेन्टर सन्िालनिा रहे ापलन दि प्रसूल किी अभाव छ । पयााप्त भवन, कोिाहरू र 
सािग्रीहरूको अभाव, घणुम्  णशववर  था गाउँघर जनस्वास््य सेवाका लालग कायाक्रि नहनु,ु स्वास््य किी 
 था सरसर्ाइ किीहरूलाई िि ा अलभबवृि  ाललि नहनु ुस्वास््य िेत्रका ववशेष सिस्याहरू हनु ्। 
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स्वास््य संस्थाहरूिा पूवााधार ववकास, उपकरणहरू व्यवस्था र दि णिवकत्सकको व्यवस्था गनुा, योग्य 
स्वास््य ववज्ञहरू आकवषा  गने र लनरन् र कायि गनुा, धेरै िालनसहरूलाई सहभालग गराइ पणुाा खोप 
सलुनणि  गनुा, प्रभावकारी स्वस््य अलभयानहरू सञ्चालन गनुा, दगुाि स्वास््य-िौकीहरूिा औषलध र णिवकत्सा 
उपकरणहरूको लनरन् र आपूल ा सलुनणि  गना या ाया  कदिनाइहरू सहज बनाउन ुिखुय िनुौ ी रहेका 
छन ्। 

२.९.३ सम्भावना  था अवसर  

त्यस् ै टेललिेलडलसन सेवाहरू लागू गनााले टाढाका लबरािीहरू र स्वास््य सेवा प्रदायकहरूबीिको खाडललाई 
कि गना सवकन्छ । सरकारी र गैरसरकारी संस्थाहरूसँग सहकाया र साझेदारी ा अलभववृि गना सवकन,े 
सडक र सञ्चार सञ्जालहरू सधुार गने उदे्दश्यका ववकास पररयोजनाहरू कायाान्वयन गना सवकने र सािदुावयक 
स्वास््य बीिा योजनाहरू लाग ुगना सवकने जस् ा प्रिखु सम्भावना र अवसरहरू पलन रहेका छन ्। 

२.९.४ उपिेत्रग  लक्ष्य, उदे्दश्य, रणनील , कायाक्रि  था आयोजना  

लक्ष्य 

 

नेपाल सरकारले प्रदान गने लनदानात्िक, प्रविानात्िक, प्रल रोधात्िक स्वास््य 
सेवाहरूिा सबैको पहिु अलभववृि भएको हनुेछ ।  

उदे्दश्य 

 

१ आधारभ ू स्वास््य सेवािा सबैको पहिु सलुनि  गने । 
२ स्वास््य िेत्रिा लगानी बढाइ सवासलुभ र गणुस् रीय स्वास््य सेवा प्रविान 
गने । 

रणनील हरू 1 गणुस् रीय स्वास््य सेवािा सबैको सहज पहुँि हनुे गरी प्रभावकारी सेवा 
उपलधध गराउने  

2 पाललकालभत्रका सबै स्वास््य संस्थािा  ोवकए बिोणजिका स्वास््यकिीहरूको 
प्रबन्ध लिलाउने  

3 स्वास््य िेत्रको ववकासका लालग बहआुयालिक साझेदारी ा रणनील  अणख यार 
गने  

कायानील हरू रणानील  १ का कायानील  
• आवश्यक ा अनसुार एम्बलेुन्स, औषधी, उपकरण र दि स्वास््यकिी 

सवह को प्रभावकारी  एवि ् जवार्देहीपूणा स्वास््य सेवा प्रणाली ववकास 
गररनेछ ।  

• गणुस् रीय स्वास््य सेवािा सबैको पहुँि परु् याउन स्वास््य बीिा कायाक्रि 
लाग ुगररनेछ।  

• सने र नसने रोगका बारेिा प्रविानात्िक, लनरोधात्िक र उपिारात्िक 
कायाक्रिहरू  

रणानील  २ का कायानील  
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• लनजी र गैरसरकारी िेत्रिा स्वास््य सम्बन्धी अध्ययन, अनसुन्धान र सेवा 
प्रवाहका िेत्रिा सहकायाको स्पष्ट िोडाललटी लाग ुगररनेछ ।  

• स्वास््य िेत्रिा सशुासन कायायोजना बनाइ लाग ुगररनेछ । 
• स्वास््य किीहरूका लालग  ाललि कायाक्रि सञ्चालन गररनेछ । 
रणनील  ३ का कायानील  
• आवश्यक औषलध र उपकरणको लनयलि  आपूल ा सलुनणि  गना राविय र 

अन् रााविय संस्थाहरूसँग साझेदारी गररनेछ। 
• लडणजटल स्वास््य सेवाको कायाक्रि सञ्चालनिा ल्याइनेछ । 
• िा  ृ था बाल स्वास््य, पोषण, सरसर्ाइ केणन्र  व्यापक स्वास््य णशिा 

अलभयानहरू सञ्चालन गररनेछ । 
• स्वास््य प्रविान गल ववलधहरूिा सिदुायका ने ाहरू र स्थानीय 

स्वयंसेवकहरूलाई संलग्न गराइनेछ। 
 

  
 

२.९.५ िखुय कायाक्रि  था आयोजनाहरू 

 ाललका 1 आधारभ ू स्वास््य िते्रको कायाक्रि  था आयोजनाहरू 

कायाक्रिहरू एकाइ योजना
को 
कुल 
लक्ष्य 

अनिुालन  स्रो  र वावषाक लक्ष्य (रू 
लाखिा) 

ददवव
ल 
संके
  

लैवि
क 

संके  

जलवा
य ु

संके  पवह
लो  
आ.व
. 

दोस्रो  
आ.व
. 

 ेस्रो  
आ.व
. 

िौथो  
आ.व
. 

पाँिौ  
आ.व
. 

जम्िा 

सबै स्वास््य 
संस्थािा 
इन्टरनेट 
जडान गने 

प्रल श
  

७५ १ १ १ १ १ ५ ३ १ २ 

सबै स्वास््य 
संस्थािा 
भवन 
र्लनािरको 

प्रल श
  

९० ३ ३ ३ ३ ३ १५ ३ १ २ 
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राम्रो प्रबन्ध 
गने 
स्वास््य 
संस्थाका 
जीणा 
भवनहरू 
ििा  गने 

संखया १६ १० १० १० १० १० ५० ३ १ २ 

स्वास््य 
संस्थािा 
एम्बलेुन्सको 
व्यवस्था गने 

वटा २ ० ० १ ० १ २ ३ १ २ 

सबै स्वास््य 
संस्थािा 
खोपको 
उणि  
प्रबन्ध गने 

प्रल श
  

१०० २ २ २ २ २ १० ३ १ २ 

आधारभ ू 
अस्प ालिा 
दि 
णिवकत्सक र 
सबै स्वास््य 
संस्थािा 
किािारीहरू
को व्यवस्था 
गने 

सखया ६० २५
० 

२५
० 

२५
० 

२५
० 

२५
० 

१२५
० 

३ १ २ 

सबै स्वास््य 
संस्थािा E- 

HMIS  था  

इ स्वास््य 
सेवा 
सञ्चालन गने 

संखया १६ १ १ १ १ १ ५ ३ १ २ 

सबै स्वास््य 
संस्थािा 

प्रल श
  

१०० ५० ५० ५० ५० ५० २५० ३ १ २ 
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पयााप्त 
औषलध 
उपलधध 
गराउने 
सबै स्वास््य 
संस्थािा 
ल्याव, एक्से 
िेलसन, अन्य 
उपकरणको 
व्यवस्थागने 

सखया ७ ० २० २० २० २० १०० ३ १ २ 

सबै स्वास््य 
संस्थािा 
कििाारी 
आवास 
गहृको 
व्यवस्था गने 

संखया ७ ५ ५ ५ ५ ५ २५ ३ १ २ 

जनस्वास््य 
णशिा, 
स्वास््यकिी 
िि ा 
अलभबवृि र 
णस्क्रलनङ 
कायाक्रि 

संखया ५ १० १० १० १० १० ५० ३ १ २ 

जम्िा   33
2 

35
2 

35
3 

35
2 

35
3 

174
2 
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२.९.६ अपेणि  उपलणधध  था नल जा खाका अनिुान  था जोणखि पि 

 आधारभ ू स्वास््य िते्रको नल जा खाका 

नल 
जा 
 ह 

नल जा सूिक इका
इ 

आधार 
वषाको 
२०८०।
८१ 

योजना अववधको 
लक्ष्य 

पषु्ट्याइ
को स्रो  

जोणखि  था 
अनिुान 

 ेस्रो 
वषा 

िौ
थो 
वषा 

पाँ
िौ 
वषा 

प्रभाव नेपाल 
सरकारले 
प्रदान गने 
लनदानात्िक, 
प्रविानात्िक, 
प्रल रोधात्िक 
स्वास््य 
सेवाहरूिा 
सबैको पहुँि 
अलभववृि 
भएको हनुेछ 

पणुाा 
खोपयिु 
पाललका 
घोषणा 

प्रल श
  

100 10
0 

10
0 

10
0 

सािाणज
क 
ववकास 
शाखाको 
प्रल वेदन 

ववत्तीय 
व्यवस्थापन
िा कदिनाइ, 
लबकट ा,  
बावहरबाट 
स्वास््य 
जनशणि 
जान निाने्न, 
औषलधकोअ
भाव, 
स्वयंसेवक 
पररिालनिा 
ववत्तीय 
सिस्या 

स्थानीय 
स्वास््य 
संस्थािा 
उपिार 
गराएर घर 
र्का ने 
जनसंखया 

प्रल श
  

२० २५ ५० ७० 

िा णृशश ु
स्वास््य 
सेवा 

प्रल श
  

२५ ३० ६० ८० 

असर सबै 
नागररकलाई 
सवासलुभ र 
गणुस् रीय 
स्वास््य सेवा 
प्रविान गररनेछ  

३० 
लिनेटको 
पैदल 
दरुीिा 
स्वास््य 
सेवा पहुँि 
पगेुको 
जनसंखया 

प्रल श
  

३५ ४० 
 

६० 
 

८० 
 

आधारभ ू 
स्वास््य 
सेवािा 
पहुँि 

प्रल श
  

६० ७० ८० ९५ 
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नल 
जा 
 ह 

नल जा सूिक इका
इ 

आधार 
वषाको 
२०८०।
८१ 

योजना अववधको 
लक्ष्य 

पषु्ट्याइ
को स्रो  

जोणखि  था 
अनिुान 

 ेस्रो 
वषा 

िौ
थो 
वषा 

पाँ
िौ 
वषा 

पगेुको 
जनसंखया 

प्रल र्
ल 

पाललका 
लभत्रका सबै 
स्वास््य 
संस्थािा 
 ोवकए 
बिोणजिका 
स्वास््यकिीह
रूको प्रबन्ध 
लिलाउने  

स्वास््य 
संस्थाको 
संखया 
स्वस््य 
णिवकत्सक
को संखया 

संखया 
संखया 

 
४५ 

 
५० 

 
६० 

 
१०
० 

आवश्यक ा 
अनसुार 
एम्बलेुन्स, 
औषधी, 
उपकरण र 
दि 
स्वास््यकिी 
सवह को 
प्रभावकारी  
एवि ्
जवार्देहीपूणा 
स्वास््य सेवा 
प्रणाली ववकास 
गररनेछ ।  

एम्बलेुन्स 
संखया 

संखया ० २ ० ० 

स्वास््य 
संस्था 
भवन र 
उपकरण 
भएको 
संखया 
 

संखया १ ६ ० ० 

स्वास््य लबिा 
कायाक्रि लाग ु
गररनेछ ।  

लबिािा 
संलग्न 

प्रल श
  
 

० २० ४० ७० 
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नल 
जा 
 ह 

नल जा सूिक इका
इ 

आधार 
वषाको 
२०८०।
८१ 

योजना अववधको 
लक्ष्य 

पषु्ट्याइ
को स्रो  

जोणखि  था 
अनिुान 

 ेस्रो 
वषा 

िौ
थो 
वषा 

पाँ
िौ 
वषा 

पररवार 
संखया 
लबिाको 
प्रभावकारी
 ा 
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पररच्छेद ३: पररयोजना कायाान्वयनिा स्थानीय  हको भलूिका 

३.१ नौगाड गाउँ कायापाललकाको भलूिका  

• वावषाक स्वास््य कायाक्रिहरुको नील , िापदण्ड र लनदेणशका बनाउने 
• बजेट ववलनयोजन, कायाक्रि स्वीकृल  र नील  लनदेशन 

• स्वास््य शाखा आधारभ ू अस्प ाल  था स्थानीय स्वास््य संस्थासँग सिन्वय 

• स्वास््य सेवा प्रवाह र कायाक्रिको अनगुिन, िूल्याकन  था प्रोत्साहन 

३.२ गाउँपाललका स्वास््य शाखाको भलूिका 

• कायाक्रि संिालनको प्राववलधक ने तृ्व गने 

• स्वास््य संस्थाबाट प्राप्त  ्याकं व्यवस्थापन गने  

• लनयलि  अनगुिन, सिीिा र ररपोवटाङ गने 

• स्वास््य सँस्थाहरु सग लनयलि  सम्पका  सिन्वय र सहणजकरण गने 

३.३ स्वास््य संस्था (HP/PHCC)को भलूिका  

• गणुस् रीय स्वास््य सेवा प्रवाह,  स्वास््य अलभलेख व्यवस्थापन गने 

• सिूदाय स् रिा स्वास््य सिे ना कायाक्रिहरु सञ्चालन गने 

• HMIS ररपोवटाङ गने/गराउने 
• िा ह का स्वास््य सस्थाहरु सँग सिन्वय सवहणजकरण 

• िवहला स्वास््य स्वयि सेववकाहरुलाई पररिालन गने 

• स्वास््य कायाक्रि हरु सञ्चालन गने 

३.४ सिदुाय (FCHV, आिा सिूह, वडास् रका स्वास््य सलिल हरू)को भलूिका 

• सिदुायिा जनिे ना कायाक्रि 

• स्वास््य जानकारी र  ्यांक संकलनिा सहयोग 

•  ालकु स्वास््य सस्थाहरुले  ोकेका कायाहरु गने 

• स्वास््य कायाक्रिहरुको पषृ्ठपोषण  ालकु स्वास््य सस्थािा जानकारी गराउने 
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पररच्छेद ४: पररयोजनाको आलथाक स्रो  व्यवस्थापन, ददगोपना र बवहगािन 

४.१ आलथाक स्रो  व्यवस्थापनाः 

यस पररयोजनाको स्रो  व्यवस्थापन वावषाक रुपिा गाउँपाललकाको आन् ररक आय, सिालनकरण अनदुानबाट 
प्राप्त रकि र राजश्व वाडर्ाटबाट  गाउँसभाले ववलनयोजन गरे बिोणजि हनुे छ। िाल ुआलथाक वषा 
२०८२।८३ िा  रु १००००० आगािी आलथाक वषा  २०८३।८४ िा रु  २ करोड आलथाक वषा 
२०८४।८५ िा २ करोड ५० लाख ववलनयोजन गनुापने छ। 

४.२ पररयोजनाको ददगोपना 

यस पररयोजनाको ददगोपनाका लालग नौगाड गाउँपाललकाले देहाय काया गनेछ । 

४.३ पररयोजनाको बवहगािन 

यस पररयोजना लाग ुभए पिा  ्पररयोजनाबाट बवहगािनको हनुे लनणाय र सवाालधकार गाउँ सभािा लनवह  
रहनेछ । 
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पररच्छेद ५: ववववध 

५.१ पररयोजनाको अवलधाः  

यो पररयोजनाको अवलध ५ बषाको हनुेछ। नल जा िूल्याकनका आधारिा पररयोजनाको अवलध थप गना 
सवकनेछ । 

५.२ अनगुिन  था िलु्याङ्कनाः 

पररयोजनाको अनगुिन िूल्याकन प्रिलल  काननु बिोणजि हनुेछ । 

५.३ यसै कायाववलध बिोणजि हनुेाः 

हाल स्वास््य सँस्थाहरुिा कायार  जनशणि पररयोजना लाग ुभएको लिल देणख यसै पररयोजनाकै जनशणि 
िालननेछन । 

५.४ अिान्य हनुेाः  

यो पररयोजना संघीय काननु  र प्रदेश काननु सँग बाणझएिा बाणझएको हद सम्ि अिान्य हनुेछ । 

५.५ बाधा अड्काउ रु्काउ 

पररयोजनाको बाधा अड्काउ रु्काउ लगाय का संशोधन गनुापरेिा गाउँकायापाललकाले आवश्यक संशोधन 
गना सक्नेछ । 

५.६ संशोधनाः  

पररयोजनािा आवश्यक संशोधन कायापाललकाको  लनणाय बिोणजि हनुेछ । 

 

आज्ञाले, 
पषु्ट्कर लसह धािी 

प्रिखु प्रशासकीय अलधकृ  

 

 

 


