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kfgf g+=-1 
 

!= k[i7e"ld 
gf}uf8 ufpF sfo{kflnsfåf/f gf}uf8 ufpFkflnsf jf8{ g+= ================================= sf] ========================================== 
============================================================================================================================================================== of]hgf;Fu ;DjlGwt 
;Dk"0f{ ljj/0fx? kf/bzL{ 9+uaf6 ;fj{hlgs ;ldIffsf nflu pknAw u/fpg] p2]Zo of] of]hgf vftf 
================================================================== >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L 
;+:yfnfO{ pknAw u/fOPsf] 5 . o; of]hgf vftfdf ePsf] k]g g+= ! b]lv ================= ;Ddsf 
kfgfx?df of]hgf;Fu ;DjlGwt cfDbfgL vr{sf ljj/0f nufot cGo ;Dk"0f{ ljj/0fx?, of]hgf 
nfut cg'dfg, gS;f, l8hfOg, :k]l;lkms]zg, gub, cfDbfgL tyf vr{ dfn;fdfg vl/b vr{ tyf 
df}Hbft sfdbf/x?sf] xflh/L Pjd\ Hofnf e'QmfgL cflb, >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf 
cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] cBfjlws u/L b'?:t /fVg' kg]{5 .  
of] of]hgf lstfa tyf vftf >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L 
;+:yfn] tf]s]sf] JolQmn] ;do–;dodf cBfjlws ug'{sf ;fy} o; of]hgf;Fu ;DjlGwt ljj/0f JolQm, 
lgsfox? tyf pkef]Qmfn] rfx]sf] a]nfdf ;lhn};Fu pknAw x'g] u/L /fVg' kb{5 . o; of]hgf 
vftfnfO{ ;'/lIft /fVg] Pjd\ cfjZos k/]sf] a]nfdf pknAw u/fpg] lhDd]jf/L >d 
;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfaf6 tf]lsPsf] JolQmsf] x'g]5 . 
o;sf ;fy} tL JolQmx?, lgsfox? tyf pkef]Qmfx?n] o; of]hgfsf] k|fljlws Pjd\ Joj:yfkg 
kIf;Fu ;DjlGwt ;Nnfx tyf ;'emfjx? o;} k'l:tsfdf pNn]v ug{ ;Sg]5g\ .  
o; of]hgfsf ljljw kIfx?sf] n]vfhf]vf, /sd lgsf;f tyf clGtd d"Nof+sg ;d]t o; vftfsf] 
cfwf/df ul/g] x'gfn] o; k'l:tsfnfO{ ;'/lIft Pjd\ htgsf ;fy /fVg'kg]{5 . o; k'l:tsfdf /fVg' 
kg]{ x/]s ljj/0fx? Pjd\ lhDd]jf/L 9+un] eg'{ ;DjlGwt >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf 
cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] pQ/bfloTj x'g]5 .  
of]hgf ;~rfng tyf Joj:yfkg ;DaGwdf >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t 
;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] cfkm'nfO{ :ki6 gePsf s'/fx? cfjZostf cg';f/ gf}uf8 ufpFkflnsfsf 
k|fljlws;Fu ;Nnfx ug'{k5{ / of]hgfsf] gfk gS;f cflb k|i6;Fu lglb{i6 :yfgdf eg'{kb{5 . ;fy} 
of]hgf;Fu ;/f]sf/ /fVg] cGo kIfaf6 a]nfavt k|fKt x'g] ;Nnfx÷;'emfj klg pko'Qm :yfgdf 
/]s8{ ug'{ kb{5 .  
of]hgfsf] ;Dk"0f{ sfo{ ;DkGg eO{;s]kl5 k|of]u gePsf kfgfx? k|i6 b]lvg] u/L, × lrGxåf/f, k|of]u 
gePsf] elg pNn]v ug'{kg]{5 . t/ k|of]u gePsf s'g} klg kfgf Rofltg' x'Fb}g .  
of]hgfsf] lgdf{0f sfo{ ;DkGg eO{;s]kl5 n]vf k/LIf0fsf] k|of]usf nflu dfu ul/Pdf >d 
;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] of] of]hgf vftf ;DjlGwt 
ufpF kflnsfdf a'emfpg' kg]{5 . ;f] sfo{ ;DkGg x'gf;fy ufpFkflnsfn] o; vftfnfO{ k'gM ;DjlGwt 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfnfO{ Ps k|lt lkmtf{ 
ug'{kg]{5 .  
o; ========================================================================================================================================================= >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] ldlt ============================================ sf] lg0f{ocg';f/  
>L ============================================================================================================ nfO{ of] vftf ;'/lIft ;fy /flv ;lx 9+un] 
of]hgfsf] ljj/0f /fVg] lhDd]jf/L tf]lsPsf] 5 .  
of]hgf vftf a'lemlng] JolQmsf] 
b:tvtM 
gfdM 
kbM 
ldltM 



 

kfgf g+=-2 
 

->d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt u7g ug'{kg]{ ePdf_ 
of]hgf÷cfof]hgf lgdf{0f÷;~rfng ug{ pkef]Qmfx?n]  

->d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt u7g ug]{ ;DalGwt lg0f{o_ 
e]nf ldltM ==================================================     a}7s ;+VofM============== 
:yfgM ============================================================    ;doM =============================== 
e]nfsf] p2]ZoM ================================================================= 
cWoIftfM >L ============================================================================================================================ 
ufpFkflnsfsf] k|ltlgwLM >L ================================================================================================ 
ljz]if cltlyM >L ==================================================================================================================== 
pkl:ylt tyf ;xefuL pkef]Qmfx?M 
qm= ;+= ;xefuL pkef]Qmf gfd lnË ;Dks{ gDa/ x:tfIf/ 
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qm= ;+= ;xefuL pkef]Qmf gfd lnË ;Dks{ gDa/ x:tfIf/ 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     



 

kfgf g+=-4 
 

qm= ;+= ;xefuL pkef]Qmf gfd lnË ;Dks{ gDa/ x:tfIf/ 
     
     
     
     
     
     
k|:tfjx?M 
-!_ of]hgf ;DaGwL pkef]QmfnfO{ hfgsf/L u/fpg] af/]df . 
-@_ >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt u7g ;DaGwdf . 
lg0f{ox?M 
-!_ k|:tfj g+= ! dfly 5nkmn  ubf{ >L gf}uf8 ufpFkflnsfsf] ufpF;ef tyf ufpF sfo{kflnsfaf6 
:jLs[t gf}uf8 ufpFkflnsf j8f g+= ====================== sf] ===================================== 6f]ndf 
======================================================================================================= gofF lgdf{0f÷dd{t ;'wf/÷tflnd ug]{ sfo{sf nflu 
?= =============================== cIf?kL ============================================================================================================= ah]6 ljlgof]hg 
ePsf] hfgsf/L x'Fbf o; of]hgf lgdf{0fsf nflu ;a} pkef]Qmfx? ldn]/ sfo{ ug]{ lg0f{o ul/of] . 
-@_ k|:tfj g+= @ dfly 5nkmn ubf{ gf}uf8 ufpFkflnsfaf6 cfly{s jif{ =============================== df :jLs[t 
========================================================================================================================================================================== of]hgf÷sfo{qmd 
lgdf{0f jf ;+rfngsf ug{ nflu tkl;n adf]lhdsf] >L ========================================================================================== 
pkef]Qmf ;ldlt÷>d ;xsf/L u7g ug]{ lg0f{o kfl/t ul/of] . 
tkl;n 
qm=;+= kb gfd, y/ / 7]ufgf gful/stf g+= ;Dks{ gDa/ 
! cWoIf    
@ pkfWoIf    
# sf]iffWoIf    
$ ;lrj    
% ;b:o    
^ ;b:o    
& ;b:o    
* ;b:o    
( ;b:o    
!) ;b:o    
!! ;b:o    
gf]6M >d ;xsf/L ÷pkef]Qmf ;ldlt u7g ubf{ slDtdf & b]lv !! hgf ;Ddsf] >d 
;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt u7g ug]{ . ;ldltsf cWoIf, ;lrj / sf]iffWoIf dWo] ! -Ps_ hgf dlxnf 
clgjfo{ ;lxt slDtdf ## k|ltzt dlxnf / cflbjf;L, hghflt, blnt, ckfË tyf cNk;+Vosaf6 
k|ltlglwTj x'g] Joj:yf ldnfpg' kg]{5 . 



 

kfgf g+=-5 
 

==================================================================================================================================== 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf]  

a}7s g+= ! 
cfh ldlt ================================================== ut]sf lbg gf}uf8 ufpFkflnsf ============================= g+= j8f 
================================================ 6f]ndf  =========================================================================================================== of]hgf ;+rfng 
tyf Joj:yfkg ug]{ lhDd]jf/L kfPsf] o; ======================================================================================= 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf cWoIf  
>L ======================================================================= Ho"sf] cWoIftfdf a}7s a;L lgDg lg0f{ox? kfl/t ul/of] . 
pkl:yltM 
qm=;+= gfd kb ;Dks{ gDa/ x:tfIf/ 
!  cWoIf   

@  ;lrj   

#  sf]iffWoIf   

$  ;b:o   

%  ;b:o   

^  ;b:o   

&  ;b:o   

*  ;b:o   

(  ;b:o   

!)  ;b:o   

!!  ;b:o   

!@     

!#     

!$     

!%     

 
k|:tfjx?M  
@= of]hgf ;D´f}tf ;DaGwdf . 
@= a}+s vftf ;+rfng ;DaGwdf . 
#= cfof]hgf ;+rfng ug]{ ldlt Plsg ;DaGwdf . 
$= sfo{ ;+rfngsf tyf Joj:yfkgsf nflu ls:tf dfu ;DaGwdf . 
%= cg'udg ;ldlt u7g ;DaGwdf . 
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lg0f{ox?M  
-!_ k|:tfj g+= ! dfly 5nkmn ubf{ gf}uf8 ufpFkflnsf j8f g+= ============== sf] =========================================6f]ndf 
;+rfng x'g] ==================================================================================================================================================== cfof]hgfsf] 
;Demf}tf ug{ o; ================================================================================================================================ >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf cWoIf  
>L ============================================================================= / ;lrj >L =========================================================================== nfO{ j8f 
sfof{noaf6 l;kmfl/; lnO{ of]hgf ;Demf}tfsf nflu gf}uf8 ufpFkflnsf ;dIf k7fpg] lg0f{o ul/of] . 
-@_ k|:tfj g+= @ dfly 5nkmn ubf{ o; gf}uf8 ufpFkflnsf :jLs[t =========================================================== 
of]hgf sf] cfly{s sf/f]af/ ug{ ======================================================================================================================================== >d 
;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf sf] gfddf 
===================================================== a}+s =================================== zfvfdf================================================================================================ 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf cWoIf, sf]iffWoIf / 
;lrjsf] ;o'St b:tvtaf6 vftf ;+rfng ug]{ lg0f{o ul/of] . 
tkl;nM 
qm=;+= gfd  kb gful/stf g+= x:tfIf/ 
!  cWoIf   

@  sf]iffWoIf   

#  ;lrj   

-#_ k|:tfj g+= # dfly 5nkmn  ubf{ gf}uf8 ufpFkflnsf ===================== g+= j8fsf] ===================================== 
6f]ndf ======================================================================================================================================================== of]hgfsf] lgdf{0f sfo{  
ldlt ======================================================= ut] af6 ;'? ug]{ lg0f{o ul/of] . 
-$_ k|:tfj g+= $ dfly 5nkmn ubf{ ============================================================================================================ 
cfof]hgf÷of]hgfsf] ef}lts lgdf{0f sfo z'rf? ug{ gf}uf8 ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{nonfO{ k|yd 
ls:tf /sd dfu ug]{ lg0f{o ul/of] .  
-%_ k|:tfj g+= % dfly 5nkmn ubf{ of]hgf lgdf{0fsf] lgoldt cg'udg u/L lgdf{0f >d 
;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfnfO{ of]hgf ;DaGwL /fo 
;'emfj lbg tyf sfo{df eO{/x]sf] vr{sf] lgoldt /]vb]v ug{ ;fy} ;DkGg kZrft x'g] cfDbfgL tyf 
vr{ ;fj{hlgsLs/0f sfo{df ;xof]u k'¥ofpg] sfo{sf nflu tkl;n cg';f/sf] of]hgf cg'udg ;ldlt 
u7g ug]{ lg0f{o ul/of] . 
qm=;+= kb gfd, y/ 7]ufgf ;Dks{ g+= 
! ;+of]hs     

@ ;b:o    

# ;b:o    

$ ;b:o    

% ;b:o    



 

kfgf g+=-7 
 

================================================================================================= 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf  

 
-;Demf}tf l;kmfl/zsf] lgj]bg_ 

 
 

ldltM ======================================================== 
>Ldfg\ j8f cWoIf÷j8f ;lrj, 
================== g+= j8f, gf}uf8 ufpFkflnsf,  
================================== , bfr{'nf, ;'b"/klZrd k|b]z . 

 
laifoM of]hgf ;Demf}tfsf nflu l;kmfl/; ul/ kfpFm . 

dxf]bo,  
 ;]jfdf lgj]bg o; k|sf/ 5 ls o; gf}uf8sf] :jLs[t ljlgof]hg ah]6af6 gf}uf8 
ufpFkflnsf j8f g+= =================== sf] ====================================================== 6f]ndf ;+rfng ul/g] 
=============================================================================================================================== of]hgfsf] sfo{ ;~rfng 
tyf Joj:yfkg ug{ tfxfF sfof{nosf] lgodfg';f/ of]hgfsf] ;Demf}tfsf nflu gf}uf8 
ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{nonfO{ l;kmfl/; u/L kfpF elg ljgd| cg'/f]w ub{5' .  
 
 

==================================================================    
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf 

 
b:tvtM     
cWoIfM     
gfdM      
;Dks{ gDa/M     



gf}uf8 ufpFkflnsf 
========== g+= j8f sfof{no 

========================, bfr{ 'nf  
;'b"/klZrd k|b]z,  g]kfn 

k=;+=M  ldltM ===================================== 
r=g+=M   

 

kfgf g+=-8 
 

>L gf}uf8 ufpFkflnsf, 
ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no, xf]k/Luf8, bfr{'nf . 

laifoM of]hgf ;Demf}tf l;kmfl/; ;DaGwdf . 

pk/f]Qm ;DaGwdf ================================================================================================================== of]hgf÷cfof]hgfsf] ;+rfng 
tyf Joj:yfkgsf nflu ===================================================================================================================================  
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf 
cWoIf÷sf]iffWoIf÷;lrj >L ================================================================================ Ho"n] of]hgf ;Demf}tfsf] 
l;kmfl/; kfpF elg o; sfof{nodf lbg'ePsf] lgj]bg pk/ a''‰bf pQm of]hgf lgdf{0f tyf ;+rfng 
=============================================================================================== >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t 
;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] ug]{ lg0f{o eO{ sfo{ z'? ug{ nfu]sf] x'Fbf o; gf}uf8 ufpFkflnsf 
 j8f g+= ======== cGtu{t ================================= 6f]ndf ;+rfng x'g] ====================================================================================== 
of]hgf÷cfof]hgf ;Demf}tf ul/lbgx'g l;kmfl/; ;fy cg'/f]w ul/G5 . 
 
 
 

==========================================================  
 j8f cWoIf   

j8f g+= ===========, gf}uf8 ufpFkflnsf 
 
 
 
 
 

 



 

kfgf g+= 9
 

 
of]hgfsf] nfut Ol:6d]6, l8hfOg ;DaGwdf . 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

of]hgfsf] nfut Ol:6d]6, l8hfOg, 
gS;f oxfF 6fF:g'xf];\  . 



 

kfgf g+= 10
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
of]hgfsf] nfut Ol:6d]6, l8hfOg, 

gS;f oxfF 6fF:g'xf];\  . 

 



 

kfgf g+= 11
 

================================================================== 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf 

 
ldltM ======================================================== 

 
>Ldfg\ k|d'v k|zf;sLo clws[t Ho", 
>L gf}uf8 ufpFkflnsf,  
ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no, xf]k/Luf8, bfr{'nf . 

 

laifoM of]hgf ;Demf}tf u/L kfpF eGg] af/]. 
dxf]bo,  
 ;]jfdf lgj]bg o; k|sf/ 5 ls o; gf}uf8sf] :jLs[t ljlgof]hg ah]6af6 gf}uf8 
ufpFkflnsf j8f g+= ===================sf] ======================================================6f]ndf ;+rfng ul/g] 
=============================================================================================================================== of]hgfsf] sfo{ ;~rfng ug{ 
tfxfF sfof{nosf] lgodfg';f/ of]hgfsf] ;Demf}tf u/L kfpF elg ljgd| cg'/f]w ub{5' .  
 
 

==================================================================    
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf 

 
b:tvtM     
cWoIfM     
gfdM      
;Dks{ gDa/M     



gf}uf8 ufpFkflnsf 
ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no 

xf]k/Luf8, bfr{'nf 
;'b"/klZrd, g]kfn 

k=;+=M    ldltM========================================= 
r=g+=   

 

kfgf g+= 12
 

l6Kk0fL tyf cfb]z 
 

ljifoM nfut cg'dfg :jLs[t u/L ;Demf}tf ug]{ ;DaGwdf . 
>Ldfg\, 
 
o; sfof{nosf]  cf=j= ================================ sf] ============================================================ zLif{s cGtu{t 
================================================================================================================================================================================= sfo{sf] nflu 
?= ================================================================================ ljlgof]hg ah]6 :jLs[t ul/Psf] 5 . b]xfo 
adf]lhdsf] of]hgfsf] ;~rfng, Joj:yfkg tyf lgdf{0f sfo{ >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf dfkm{t u/fpg' kg]{ ePsf] / ;f]sf nflu 
================================================================================= j8f sfof{nonfO{ >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] of]hgf ;+rfng ug]{ ;fsf] lg0f{o u/L 
k7fO{ lbg x'g egL n]vL k7fPsf]df ============================================================== j8f sfof{nosf]  
r=g+= ======================== ldlt ===================================== sf] kqfg';f/ 
===================================================================================================== >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf 
cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf;Fu of]hgf ;Demf}tf ul/lbg'x'g egL  l;kmfl/; eO{ 
cfO{;s]sf]n] pk/f]Qm of]hgfsf] nfut cg'dfg cg'?k :jLs[lt u/L b]xfo cg';f/sf] of]hgfsf] 
;Demf}tf ug{ dgfl;a b]lvPsf]n] lg0f{ofy{ of] l6Kk0fL k]z ub{5' . 
 

 
 
 
k]z ug]{M         ;b/ ug]{M 

!_ of]hgf÷sfo{qmdsf] gfdM 
@_ of]hgf÷sfo{qmdsf] sfof{Gjog :ynM 
#_ of]hgf÷sfo{qmdsf] s"n nfutM $_ hg;xeflutfM 

:jLs[t ah]6M 
%_ ;|f]tM ^_ ljlgof]hg ah]6M 
&_ l;kmfl/; ldltM *_ ;Demf}tfsf nflu lg0f{o ldltM 
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gf}uf8 ufpFkflnsf 
ufpF  sfo{kflnsfsf] sfof{no 

xf]k/Luf8, bfr{'nf 
;'b"/klZrd k|b]z, g]kfn 

of]hgf ;Demf}tf kmf/fd 
@= ;Demf}tf kmf/fd 
-s_ :yfgLo lgsfo / >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf 
aLr ul/g] ;Demf}tf 

cf=j= =============================================== 
-!_ ;Demf}tf ug]{ kIf / cfof]hgfM 
-s_ >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷ u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] ljj/0fM 
;Demf}tf ug]{ ;+:yfsf] k|ltlglwsf] 
 != gfdM– ======================================================================================================================================================================== 
 @= kbM– ======================================================================================================================================================================== 
 #= 7]ufgfM– ================================================================================================================================================================== 
 $= kmf]g g+=M– ============================================================================================================================================================= 
-v_ cfof]hgfsf] ljj/0fM 
 != gfdM– ======================================================================================================================================================================= 
 @= 7]ufgfM– =================================================================================================================================================================== 
 #= p2]ZoM– =================================================================================================================================================================== 
 $= sfo{qmd :jLs[t ug]{ lgsfoM– ===================================================================================================================== 
 %= sfo{qmd z'? x'g] ldltM– =============================================================================================================================== 
 ^= sfo{qmd ;DkGg x'g] ldltM– ========================================================================================================================= 

&= cfof]hgfsf] lzif{sM dlxnf nlIft÷afnaflnsf nlIft÷cGo nlIft ef}lts k"jf{wf/ 
k|awgf{Tds ÷cGo 

-@_ cfof]hgfsf] nfut ;DaGwL ljj/0fM– 
 s_ nfut cg'dfgM ========================================================================================================================================================== 
 v_ nfut Joxf]g]{ >f]tx?M 
  != g]kfn ;/sf/af6 ?= ======================================================================================================================================= 
  @= ;DalGwt :yfgLo lgsfoaf6M= ?= ============================================================================================================ 
  #= ;+:yfaf6 :jod\ ?= ========================================================================================================================================= 
 u_ lgdf{0f ;fdu|Lsf] ljj/0fM 
   kl/df0f    ;fdu|Lsf] gfd    OsfO{ 
  != ljifout zfvfaf6 
  @= ;DalGwt :yfgLo lgsfoaf6 
  #= cGo :yfgLo lgsfoaf6 
  $= u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfaf6 
  %= ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yfaf6 
  ^= ljb]zL bft[ ;+3 ;+:yfaf6 
  &= >d ;xsf/L ÷pkef]Qmf ;ldltaf6 
  *= cGoaf6 
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 3_ cfof]hgfaf6 nfeflGjt x'g]M ============================================ dWo] 
hDdf dlxnf k'?if hghflt blnt lk5l8Psf] ju{ afnaflnsf 3/w'/L ;+Vof s}lkmot 
         

-#_ >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷u}/ ;/sf/L ;+:yf÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ;DaGwL ljj/0fM– 
  -s_ u7g ePsf] ldltM– ============================================== 
  -v_ kbflwsf/Lsf] gfd, y/, 7]ufgf / ;Dks{ g+= -gful/stf g+=, hf/L ldlt / lhNnf_  
 != cWoIfM– ====================================================================================================   ;Dks{ g+= ============================ 
 @= pkfWoIfM– ===========================================================================================   ;Dks{ g+= ============================ 
 #= sf]iffWoIfM– ==============================================================================================   ;Dks{ g+= ============================ 

$= ;b:oM– ==================================================================================================== ;Dks{ g+= ============================ 
 %= ;b:oM– =====================================================================================================  ;Dks{ g+= ============================ 
 ^= ;b:oM– ======================================================================================================== ;Dks{ g+= ============================  
 &= ;b:oM–=========================================================================================================== ;Dks{ g+= ============================ 
 *= ;b:oM– =====================================================================================================  ;Dks{ g+= ============================ 
 (= ;b:oM– ======================================================================================================== ;Dks{ g+= ============================ 
      !)= ;b:oM– ====================================================================================================== ;Dks{ g+= ============================  
 !!= ;lrjM– ========================================================================================================= ;Dks{ g+= ============================ 
-u_ u7g ubf{ pkl:yt nfeflGjtsf] ;+VofM– ================================================================================================================= 
-$_ of]hgf lstfa jf vftf /fVg] cfwfl/s kbflwsf/Lsf] ljj/0fM 

Gffd kb 7]ufgf ;Dks{ g+= s}lkmot 
     

 cfof]hgf ;+rfng ;DaGwL cg'ej eP÷gePM–================================================================= 
%_ >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] k|fKt ug]{ ls:tf 
ljj/0fM 

ls:tf qm= ldlt ls:tfsf] /sd lgdf{0f ;fdu|L kl/df0f s}lkmot 
klxnf]       
bf];|f]      
t];|f]      

hDdf     
^_ cfof]hgfsf] dd{t ;Def/ Joxf]g]{ Joj:yf  -dfl;s, rf}dfl;s, jflif{s ;|f]t_M 
 -s_ dd{t ;Def/sf] lhDdf lng]sf] >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf 
 ÷u}/  ;/sf/L ;+:yfsf] gfdM– ============================================================================================================ 
 -v_ hg>dbfg ->d zlQm ;+Vof_M– ===================================================================================================== 
 -u_ ;]jf z'Nsaf6 ?M– =============================================================================================================================== 
 -3_ b:t'/, rGbfaf6 ?M– ========================================================================================================================== 
 -ª_ nfut ;xefuLtf jf cg'bfgaf6 ?M–====================================================================================================== 
 -r_ Aofh jf cGo art ?= M artaf6================================================================================================ 
&_ of]hgf k|fljlws ljj/0f -o; ;Demf}tf cGtu{t ;~rflnt of]hgfsf] dfq eg'{xf]nf _M 
 -s_ l;rfO{ eP nDsfo{ldM======================================= l;+lrt x'g] If]qkmnM=========================================== x]S6/ 
 -v_ ljBfno ejg eP, sf]7f ;+VofM================================================= If]qkmnM==================================a=ld= 
 -u_ ;fd'bflos ejg eP, sf]7f ;+VofM=========================================If]qkmnM===========================================a=ld= 
 -3_ x]Ny kf]i6 eP, sf]7f ;+VofM================================ x]Ny kf]i6 ejgsf] If]qkmn==========================a=ld= 
 ª_ v]n d}bfg ePM======================================================= ;f] sf] If]qkmnM===================================================a=ld= 
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 r_ af6f] eP nDafO{M======================================================== ls=dL= df]6/ af6f] jf 3f]8]6f]M================================== 
 5_ sNe6{ tyf 9n eP nDafO{M=========================================dL=rf}8fO{=================================================dL= 
 h_ k'n eP nDafO{M=============================================== dL= k|sf/============================================================================== 
 em_ vfg]kfgL eP kfO{ksf] nDafO{M========================= ljt/0f x'g] wf/f ;+Vof================================================ 
 `_ n3' hn ljB't eP IfdtfM ======================================= ls=jf= 
 6_ ljB'tLs/0f eP tf/sf] nDafO{M=================================================== ld= kf]n ;+Vof=================================== 
 7_ j[Iff/f]k0f tyf hl8a'6L ;+/If0f eP ;+/lIft If]qsf] If]qkmnM=================================================x]S6/ 
 8_ k|zf]wg s]Gb| eP k|sf/M ================================================================== IfdtfM============================================= 
 9_ ldn eP k|sf/M ==================================================================================== IfdtfM=========================================== 
 0f_ tflnd eP k|sf/M ======================================================================== k6s ================================================== 
   ;xefuLtfx?sf] ;+VofM =========================== dlxnM= ============================  k""?ifM ============================ 
 t_ cGo dfly pNn]lvt eGbf cGo k|sf/sf] of]hgf eP ljj/0f lbg]M 
*= ;Demf}tfsf zt{x?M– 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] lhDd]jf/L  tyf 

kfngf ul/g] zt{ 
• of]hgf÷sfo{qmd÷cfof]hgf ldlt ========================================= b]lv z'? u/L ldlt ================================= 

;Dd k"/f ug{'kg]{5 . 
• k|fKt /sd tyf lgdf{0 ;fdfu|L ;DalGwt cfof]hgfsf] p]Zosf nflu dfq k|of]u ug{'kb{5 . 
• gubL, lhG;L, ;fdfgsf] k|fKtL, vr{ / afFsL tyf cfof]hgfsf] k|ult ljj/0f /fVg' kg]{5 . 
• cfDbfgL vr{sf] ljj/0f / sfo{ k|ultsf] hfgsf/L >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf 

cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfdf 5nkmn  u/L csf]{ ls:tf dfu ug{' kb{5 . 
• cfof]hgfsf] s'n nfut eGbf 36L nfutdf cfof]hgf ;DkGg ePsf] cj:yfdf ;f] d'tfljs g} 

cg'bfg  / >dbfgsf] k|ltzt lgwf{/0f u/L e'QmfgL lng' kg]{5 . 
• >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn]  k|fljlwssf] 

/fo, k/fdz{ Pj+ lgb]{zg cg'?k sfd ug{' kg]{5 . 
• >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] cfof]hgf;Fu 

;DalGwt lan, e/kfO{x?, 8f]/ xflh/L kmf/fdx?, lhG;L gubL vftfx?, lg0f{o k'l:tsf cfbL 
sfuhftx? sfof{non] dfu]sf] avt pknAw u/fpg' kg]{5 / To;sf] n]vfk/LIf0f klg 
ug'{ kg]{5 . 

• s'g} ;fdfu|L vl/b ubf{ cfGtl/s /fh:j sfof{noaf6 :yfoL n]vf gDa/2 / d"No clea[l4 
s/ btf{ k|df0f JolQm jf kmd{ ;+:yf jf sDkgLaf6 vl/b u/L ;f]xL cg';f/ lan e/kfO{ 
cfwfsfl/s JolQmaf6 k|dfl0ft u/L k]z ug{' kg]{5 . 

• d"No clea[l4 s/-Eof6_ nfUg] j:t' tyf ;]jf vl/b ubf{ ?= @),))) eGbf a9L d"Nosf] 
;fdfu|Ldf clgjfo{ ?kdf d"No clea[l4 s/ btf{ k|df0fkq k|fKt u/]sf JolQm, kmd{, ;+:yf jf 
sDkgLaf6 vl/b ug{' kg]{5 . ;fy} pQm landf plNnlvt d'=c=s/ afx]ssf] /sddf !=% Ę 
cu|Ld cfos/ afkt s/s6\6L u/L afFsL /sd dfq ;DalGwt ;]jf k|bfosnfO{ e'QmfgL 
x'g]5 . ?= @),))) eGbf sd d"Nosf] ;fdfu|L vl/bdf :yfoL n]vf gDa/ -Kofg_ lnPsf] 
JolQm jf kmd{af6 vl/b ug'{ kg]{5 . cGoyf vl/b ug]{ kbflwsf/L :jod\ lhDd]jf/ x'g]5 . 

• d]lzg/L ;fdfg ef8fdf lnPsf] Pjd\ 3/ axfndf lnO{ lan e/kfO{ k]z ePsf] cj:yfdf 
!) Ę k|ltzt 3/ ef8f s/ Pjd \ axfn s/ ltg{' kg]{5 . 

• k|lzIfsn] kfpg] kfl/>lds Pjd\ ;xefuLn] kfpg] eQfdf k|rlnt lgodfg';f/ !% Ę s/  
nfUg]5 . 
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• lgdf{0f sfo{sf] xsdf z'? nfut cg'dfgsf s'g} cfO{6dx?df kl/jt{g x'g] ePdf clwsf/ 
k|fKt JolQm÷sfof{noaf6 nfut cg'dfg ;+zf]wg u/] kZrft\ dfq sfo{ u/fpg' kg]{5 . o;/L 
nfut cg'dfg ;+zf]wg gu/L sfo{ u/]df >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t 
;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfnfO{ g}  lhDd]jf/ x'g]5 . 

• >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] sfd ;DkGg 
ul/;s]kl5 afFsL /xg uPsf vKg] ;fdfgx? dd{t ;+ef/ ;ldlt u7g ePsf] eP ;f] 
;ldltnfO{ / ;f] geP ;DalGwt sfof{nonfO{ a'emfpg' kg]{5 . 

• ;Demf}tf adf]lhd cfof]hgf ;DkGg ePkl5 clGtd e'Qmflgsf] nflu sfo{ ;DkGg k|ltj]bg, 
gfkL lstfa, k|dfl0ft lan e/kfO{, of]hgfsf] kmf]6f], ;DalGwt >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ 
;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] cfof]hgf ;+rfng ubf{ ePsf] cfo Joosf] 
cg'df]bg ;lxtsf] lg0f{o pkef]Qmf e]nfaf6 ePsf] ;fj{hlgs n]vf k/LIf0fsf] lg0f{osf] 
k|ltlnkL tyf ;DalGwt sfof{nosf] l;kmfl/; ;lxt clGtd ls:tf e'QmfgLsf] nflu lgj]bg 
k]z ug'{ kg]{5. 

• cfof]hgf ;DkGg ePkl5 sfof{noaf6 hfFrkf; u/L km/kmf/ssf] k|df0f kq lng'kg]{5 . ;fy} 
cfof]hgfsf] dd{t ;Def/sf] Joj:yf ;DalGwt >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf 
cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] g} ug'{ kg]{5 . 

• cfof]hgf sfof{Gjog ug]{ ;d"x jf >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf 
÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn]  cfof]hgfsf] ef}lts tyf ljQLo k|ult k|ltj]bg gf}uf8 ufpF 
sfo{kflnsfsf] sfof{non] pknAw u/fPsf] 9fFrfdf tf]lsPadf]lhd sfof{nodf k]z ug{'kg]{5 . 

• cfof]hgfsf] lbuf] ;~rfng tyf dd{t ;Def/sf] Joj:yf ug'{ kg]{5 . 
• cfof]hgfsf] ;a} sfd >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L 

;+:yfsf] lg0f{o cg';f/ ug'{ u/fpg' kg]{5 . 
sfof{nosf] lhDd]jf/L tyf kfngf ul/g] zt{x? 

• cfof]hgfsf] ah]6, >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L 
;+:yfn] ;~rfng ug]{ of]hgf vl/b, n]vfÍg, k|ltj]bg cflb laifodf >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf kbflwsf/Lx?nfO{ cg'lzIf0f 
sfo{s|d ;~rfng ul/g]5 . 

• cfof]hgfdf cfjZos k|fljlws ;xof]u sfof{noaf6 pknAw u/fpg ;lsg] cj:yfdf 
u/fO{g]5 / g;lsg] cj:yf ePdf>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf 
÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] afXo ahf/af6 ;]jf k/fdz{ pknAw u/fpg] . 

• gf}uf8 ufpFkflnsfn] of]hgfsf] gS;f / nfut cg'dfg ljj/0f g]kfnL jf c+u|]hLdf tof/ u/L 
pknAw u/fpg]5 .  

• cfof]hgfsf] k|fljlws ;'kl/j]If0fsf nflu sfof{nosf] tkm{af6 k|fljlws v6fO{g]5 . >d 
;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfaf6 ePsf] sfdsf] 
lgoldt ;'/kl/j]If0f ug]{ lhDd]jf/L gf}uf8 ufpFkflnsfsf] k|fljlwssf] x'g]5 . 

• k]ZsL lnP/ nfdf] ;do;Dd cfof]hgf ;~rfng gug]{ >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ 
;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfnfO{  sfof{non] lgodfg';f/ sf/afxL ug]{5 . 

• >dd"ns k|ljlwaf6 sfo{ u/fpg] u/L nfut cg'dfg :jLs[t u/fO{ ;f]xL adf]lhd sfd gu/L 
d]lzg/L pks/0fsf] k|of]uaf6 sfo{ u/]sf] kfO{Pdf To:tf] >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ 
;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yf;Fu ;Demf}tf /4 u/L >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
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;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfnfO{ e'Qmflg ul/Psf] /sd d"NofÍg 
u/L a9L ePsf] /sd ;/sf/L afFsL ;/x c;'n pk/ ul/g]5 . 

• cfof]hgf ;DkGg ePkl5 sfof{noaf6 hfFrkf; u/L km/kmf/s ug'{ kg]{5 . 
• of]hgfdf nfUg] ;xof]u ufpFkflnsfn] ls:tf jGbLdf pknAw u/fpg]5 . klxnf] ls:tf /sd 

vr{ ul/;s]kl5 csf]{ ls:tf /sd dfu ug'{ cufl8 >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf 
cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] klxnf] ls:tfdf k|fKt /sd / vr{sf] ;fdflhs kl/If0f 
u/fpg' kg]{5 . ;fdflhs k/LIf0f ug]{ ldlt, ;do / :yfg cu|Ld ?kdf ;a}nfO{ hfgsf/L 
u/fpg' kg]{5 . ;f] vr{ ;fj{hlgs ug]{ e]nfdf pkef]Qmfx?dWo] slDtdf %)Ü ;DjlGwt 
j8fsf k|ltlglwx?, ;fdflhs ;]jfdf ;+nUg JolQm ;/sf/L÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf k|ltlglwnfO{ 
cfdGq0f tyf vr{sf] ljj/0f ;fj{hlgs ug'{kg]{5. ;f] ;dodf ePdf ef}lts tyf ljlQo 
k|ult ;d:of cjnDag u/]sf pkfo cflbsf] ljj/0f ;fj{hlgs u/L 5nkmn  u/fpg' k5{ .  

• s'g} sf/0fj; of]hgf ;DkGg x'g g;s]df ;DkGg x'g g;Sg'sf] cf}lrTosf] cfwf/df gf}uf8 
ufpFkflnsfn] ;Demf}tf Dofb yk ug{ ;Sg]5 .  

• gf}uf8 ufpFkflnsfaf6 of]hgfsf] lglDt k|fKt cfjZos gub >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] ;'/lIft ;fy /fVg :yfgLo a}+sdf 
vftf vf]nL hDdf ug'{kg]{5 / r]s dfkm{t e'QmfgL ug'{kb{5 . k|fKt gub >d 
;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] ;DjlGwt 
of]hgfdf dfq vr{ ug'{kg]{5 . k|fKt gubsf] b'?kof]u, lxgfldgf jf xfgL gf]S;fgL u/]df 
k|rlnt lgod cg';f/ sf/jfxL x'g]5.  

• cfof]hgfsf] s'n nfut eGbf 36L nfutdf cfof]hgf ;DkGg ePsf] cj:yfdf ;f] d'tflas g} 
cg'bfg / >dbfgsf] k|ltzt lgwf{/0f u/L e'QmfgL lng lbg] . 

• of]hgf ;DkGg ePkl5 :yfgLo lgsfoaf6 hfFr kf; u/L km/kmf/ssf] k|df0f kq lbg] .  
• cfof]hgfsf] ;a} sfd >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L 

;+:yfsf] lg0f{ofg';f/ ug]{ u/fpg ;xlhs/0f ug]{ . 
• :yfgLo txsf] >d ;xsf/L u7g, kl/rfng tyf Joj:yfkg ;DaGwL sfo{ljlw, @)&(  

adf]lhd sfo{ ;Dkfbg ug]{ u/fpg] .  
• :yfgLo lgsfo >f]t kl/rfng tyf Joj:yfkg sfo{ljlw @)^( sf] k"0f{ ?kdf sfof{Gjog 

ug]{ u/fpg] . 
• :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$ adf]lhd Joj:yfsf] sfof{Gjog ug]{ u/fpg] . 
• o;df pNn]v gePsf s'/fx? :yfgLo lgsfosf cfly{s k|zf;g lgodfjnL cg';f/  

ug]{ u/fpg] .  
• of]hgf lgdf{0fsf] qmddf x/]s lan ls:tf lnbf ;fj{hlgs n]vfk/LIf0f u/fO{ k]z ug]{5f}+ . 
• o;df pNn]v gePsf s'/fx? k|rlnt ;+3Lo, k|b]z sfg"g tyf lgodfjnL cg';f/ ug]{ 

u/fpg] . 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t  
;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf]  tkm{af6M    gf}uf8 ufpFkflnsfsf] tkm{af6 
b:tvtM ==========================      b:tvtM ================================== 
gfd, y/ =========================      gfd, y/M ================================= 
kbM ===============================      kbM ======================================== 
7]ufgfM ===========================      7]ufgfM ================================== 
ldltM =============================      ldltM ==================================== 



नौगाड गाउँपालिका 

गाउँ कार्यपालिकाको कार्ायिर् 

होपरीगाड¸दार्चयिा 

सचदूरपलिम प्रदेश  ¸नेपाि   

प.स.ं  :-    मिम िः ………………………… 

च.न.ं :-    
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ljifoM sfof{b]z ;DaGwdf . 
 

o; gf}uf8 ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no / txfF >L 
============================================================================================ >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf, 
u}/ ;/sf/L ;+:yf gf}uf8 uf=kf= ============================, bfr{'nf aLr ePsf] ;Demf}tf adf]lhdsf] 
======================================================================================================================================================== cfof]hgf÷sfo{qmd÷of]hgfsf]  
lgdf{0f sfo{÷ ug{ of] sfof{b]z lbOPsf] 5. k|rlnt sfg"g / ;Demf}tf adf]lhdsf] k|fljlws nfut 
cg'dfg cg';f/ k|fljlws sd{rf/L Pjd\ kbflwsf/Lsf] ;Nnfx adf]lhd u'0f:t/ sfod x'g] u/L 
tf]lsPsf] ;do l;df leq sfo{ ;DkGg ug{ u/fpg x'g cg'/f]w ul/G5 .  
 
 

===========================================  
    k|d'v k|zf;sLo clws[t  



नौगाड गाउँपालिका 

गाउँ कार्यपालिकाको कार्ायिर् 

होपरीगाड¸दार्चयिा 

सचदूरपलिम प्रदेश  ¸नेपाि   

प.स.ं  :-    मिम िः ………………………… 

च.न.ं :-    
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l6Kk0fL tyf cfb]z 

 
ljifoM k]ZsL /sd pknAw u/fO lbg] af/] . 

 
>Ldfg\ 
 o; sfof{nosf]  cf=j= @)=============== cGtu{t gf}uf8 ufpFkflnsfsf] :jLs[t ah]6 

========================================================== zLif{s cGtu{t ======================================================================================================================= 

sfo{sf] nflu ?= ================================================================== ljlgof]hg ul/Psf] 5 . pQm sfo{ >d 
;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf, u}/ ;/sf/L ;+:yf dfkm{t u/fpg' kg]{ ePsf] / 
;f] sf nflu pkef]Qmf ;ldlt u7g u/L cfO{ ;s]sf] / >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf 
cfwfl/t ;+:yf, u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] ldlt ================================================ sf] lg0f{o cg';f/ sfo{ 
;~rfngfy{ o; ufpFkflnsfsf] vftfdf nfut ;xeflutf jfkmtsf] /sd ;d]t hDdf eO ;s]sf] / 
k]ZsL /sd dfu eO cfPsfn] pk/f]Qm of]hgfsf] nfut cg'?k k]ZsL /sd :jLs[lt ug{ d'gfl;a 
b]lvPsf]n] lg0f{ofy{ of] l6Kk0fL k]z ub{5' . 
 
 
 
 k]z ug]{ M         ;b/ ug]{M  
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#= e"ldsf Pj+ bfloTj 
#=!=>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yf 

• of]hgf ;~rfngsf nflu ;DjlGwt lgsfo -gf}uf8 ufpFkflnsf jf cGo ;+:yfx?;Fu 
of]hgfsf] ;Demf}tf ug]{ . -o; sfo{df gf}uf8 ufpFkflnsfnfO{ /f]xj/df /fVg'kg]{5_ . 

• of]hgf ;~rfngdf cfjZos hg;xeflutf h'6fpg] .  
• ;Demf}tfsf zt{ tyf dxTj jf/] pkef]Qmfx?df hfgsf/L u/fpg] .  
• cGo lgsfo;Fu s/f/gfdf ug'{kg{] of]hgfsf] xsdf pkef]Qmfx?sf] ef]u rng xs ;'lglZrt 

ug]{ ;DjlGwt lgsfo -gf}uf8 uf=kf=cflb_ ;Fu sDtLdf % jif{sf] s/f/gfdf ul/lng] .  
• cf]hf/ lgdf{0f ;fdu|L ;d'lrt e08f/ / Joj:yfkg ug]{ .  
• cfjZostf cg';f/ sfdbf/ Pj+ lgdf{0f ;fdu|Lx?sf] sfo{of]hgf agfO{ sfddf nufpg] .  
• of]hgf sfof{Gjogsf qmddf cfPsf ;d:ofx? cfk;df 5nkmn  u/L ;dfwfg ug]{ .  
• ;DkGg ePsf] sfdsf] gfkL Pj+ tyf lgdf{0f ;fdu|Lx? cfDbfgL vr{ / df}Hbftsf] clen]v 

/fVg].  
• >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf 

kbflwsf/Lx?n] of]hgfsf] sfddf ;+nUg ePsf] >ldssf] ljj/0f b}lgs xflh/L of]hgf 
vftfdf clen]v /fVg] .  

• >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] vftfdf 
hDdf ePsf] /sd ;|f]t v'nfO{ of]hgf vftf cBfjlws ug]{ .  

• gf}uf8 ufpFkflnsfsf k|fljlwsx?af6 ePsf] gfk hfFrsf] cfwf/df kfpg] Hofnf 
sfdbf/x?nfO{ pgLx?sf] gfd cg'?k e'QmfgL lbg] .  

• cfuGt'sx? tyf pgLx?af6 k|fKt ;'emfjx?sf] clen]v /fVg] sfof{Gjogdf Wofg lbg] .  
• ;DjlGwt k|fljlwsx?nfO{ of]hgfsf] ljleGg kIfsf] jf/]df cjut u/fpg] / cg'udgsf nflu 

tfs]tf ug]{. 
• lgoldt ?kdf of]hgfsf] cBfjlws k|ult k|ltj]bg tof/ u/L gf}uf8 ufpFkflnsf df k7fpg] .  
• pkef]Qmfsf] ;ldltsf] a}7s af]nfO{ lgoldt ?kdf of]hgfsf] ;dLIff u/L ;fj{hlgs ug]{ . 

o:tf] a}7s %) k|ltzt eGb a9L pkef]Qmfx?sf ;fy} gf}uf8 ufpFkflnsf ;/sf/L u}/ ;/sf/L 
;+:yfdf k|ltlglwx? ;d]tsf] ;xeflutf u/fpg] . ;f] a}7sn] of]hgfsf] k|ult d"NofÍg, vr{ 
cg'df]bg u/]kl5 yk lgsf;f dfu ug]{ .  

• lgdf{0f sfo{ ;DkGg u/L ;dod} gf}uf8 ufpFkflnsf;Fu of]hgfsf] lx;fj km5\of}{6 / km/kmf/s 
ug]{.  

#=@ ufpFkflnsf 
• ;xeflutfTds k|lqmofaf6 of]hgfsf] 5gf}6 ug]{ u/fpg] .  
• ufpFsfo{kflnsfdf sfo{qmd ;DjlGw hfgsf/L u/fpg k|d'v e"ldsf lgjf{x ug]{ .  
• gf}uf8 ufpFkflnsf leqsf] of]hgfsf] nflu k|fljlws Joj:yf ldnfpg] .  
• ufpFkflnsfaf6 ;~rfng x'g] ;Dk"0f{ of]hgfdf ;dfj]z eP gePsf] ;'lglZrt ug]{ .  
• ;fdflhs kl/rfngdf d2t k'¥ofpg] .  
• sfo{qmd ;~rfngdf d2t k'¥ofpg] .  
• hg;xeflutf ;'lglZrt ug{ kxn ug]{ .  
• >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yf tyf ;fd'bflos 

;+u7gnfO{ k|ltj]bg agfpg ;xof]u ug]{ .  
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• kflnsf :t/Lo of]hgfsf] n]vf k/LIf0f ug]{ .  
• ;fdflhs k/LIf0f u/fpg pkef]Qmf ;ldltnfO{ ;xof]u ug]{ .  
• >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfaf6 k|fKt gub 

jf lhG;L ;fdfgx?sf] clen]v /fVg] / ;fy} hfgsf/L gf}uf8 ufpFkflnsfnfO{ ;d]t pknAw 
u/fpg].  

• gf}uf8 ufpFkflnsf dfkm{t cfPsf cGo gLlt lgb]{lzsfx? kfng ug]{ .  
• a9L kf/bzL{ tyf ;xeflutfTds k|lqmofaf6 jf:tljs >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt u7g 

ug{÷u/fpg ;xof]u ug]{ . 
$= >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yf ;DjlGw ljj/0fM 
$=!= >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf]  
u7g u/]sf] ldltM======================================= :yfgM====================================================================== 
u7g k|lqmofM================================================= cWoIftfM ===================================================================== 
pkl:yt ;+Vof M ============================================================= 
$=@= >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf ;b:ox?sf] 
gfdfjnL 
qm=;+= Gfd Kb lnË 7]ufgf x:tfIf/ 
1.       
2.       
3.       
4.       
5.       
6.       
7.       
8.       
9.       
10.       
11.       
12.       
13.       
14.       
15.       
16.       
17.       
18.       
19.       
20.       

 



 

kfgf g+= 22
 

qm=;+= Gfd Kb lnË 7]ufgf x:tfIf/ 
21.       
22.       
23.       
24.       
25.       
26.       
27.       
28.       
29.       
30.       
31.       
32.       
33.       
34.       
35.       
36.       
37.       
38.       
39.       
40.       
41.       
42.       
43.       
44.       
45.       
46.       
47.       
48.       
49.       
50.       
51.       
52.       
53.       
54.       
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%= >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] a}7ssf lg0f{ox?M 

a}7s g+=M        a}7ssf] ldltM 
a}7ssf] cWoIfM 
pkl:yt ;b:o ;+VofM 
!_ pkl:ytL 
l;=g+= gfd / 7]ufgf b:tvt 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

@= k|:tfj 5nkmn  / lg0f{ox? 
;ldltsf] a}7sdf 5nkmn  ul/Psf k|:tfj÷ljifoM 
!= 
@= 
#= 
$= 
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lg0f{ox?M 
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============================================================================================================================================= ================================== 

>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf, u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] 
a}7s g+= @ 

a}7s ldltM =====================================================     a}7s ;+VofM=================================== 
:yfgM==================================================================     ;doM ========================================= 
a}7ssf] 
p2]ZoM================================================================================================================================================================================================ 
cWoIftfM >L ======================================================================================================================================== 
ufpFkflnsfsf] k|ltlgwLM >L ============================================================================================================ 
ljz]if cltlyM >L =============================================================================================================================== 
 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf, u}/ ;/sf/L ;+:yfsf kbflwsf/L÷;b:ox?M 
qm=;+= kbflwsf/Lsf] gfd, y/ kb x:tfIf/ s}lkmot 
!     
@     
#     
$     
%     
^     
&     
*     
(     
!)     
!!     
     
     
k|:tfjx?M 
!_ k|fljlws nfut tyf of]hgf lgdf{0f vr{ ;DaGwdf . 
@_ of]hgf z'? u/fpg] af/]df . 
#_ sfd afF8kmfF8 ug]{ af/]df . 
$_ vr{ x/ lx;fa tyf sfuhftx? ;'/lIft /fVg] ;DaGwdf . 
%_ lgdf{0f ;fdfu|L vl/b ug]{ ;DaGwdf . 
^_ sfdbf/x?sf] xflh/L /fVg] ;DaGwdf . 
&_ k|fKt ePsf] ;fdfu|L lhDdf lng] tyf k|of]u ;fdfu|/L clen]v /fVg] ;DaGwdf . 
*_ lgdf{0f sfo{sf] u'0f:t/ tyf ;dol;df ;DaGwdf . 
(_ cfDbfgL tyf vr{sf] lx;fa /fVg] ;DaGwdf . 
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lg0f{ox?M  
 
-!_ k|:tfj g+= ! dfly 5nkmn  ubf{ ========================================================================================================= of]hgf 
lgdf{0fsf nflu k|fljlws nfut k|ltj]bg cg';f/ hDdf ?= ==================================== vr{ x'g] cg'dfg k]z 
x'g cfPsf]n] gf}uf8 ufpFkflnsfaf6 k|fKt x'g] ljlgof]hg /sd ?= ========================================================== / 
>dbfgaf6 ?= =========================================================== cfly{s tyf hg;xeflutfaf6 of]hgf lgdf{0f u/fpg] 
lg0f{o ul/of] . 
 
-@_ k|:tfj g+= @ dfly 5nkmn  ubf{ o; of]hgfsf] lgdf{0f sfo{sf] nflu ufpF sfo{kflnsfsf] 
sfof{nodf ul/Psf] of]hgf ;Demf}tf cg';f/ of]hgfsf] lgdf{0f sfo{ ldlt =================================== b]lv z'? 
u/L ldlt ============================================= leq sfo{ ;DkGg ug'{kg]{ ePsf]n] ;f]xL cg';f/ of]hgf agfO{ sfd 
tTsfn z'? u/fpg] lg0f{o ul/of] . 
 
-#_ k|:tfj g+= # dfly 5nkmn  ubf{ o; of]hgf;Fu ;DalGwt b]xfo cg';f/sf] sfd b]xfosf 
JolQmn] ug]{ lhDd]jf/L k|bfg ug]{ lg0f{o ul/of] . lgdf{0f sfo{nfO{ oyf;So ;do leq k"/f 
ug{]÷cfly{s ldtJolotf sfod u/fpg], sfdsf] u'0f:t/df Wofg k'¥ofpg] / kbflwsf/LnfO{ tf]lsPsf] 
lhDd]jf/L axg ug]{ u/fpg] lg0f{o ul/of] . 
cWoIfsf] lhDd]jf/LM 
!= ================================================================================================================ 
@= =============================================================================================================== 
#= =============================================================================================================== 
pkfWoIfsf] lhDd]jf/LM 
!= ================================================================================================================ 
@= =============================================================================================================== 
#= ============================================================================================================== 
sf]iffWoIfsf] lhDd]jf/LM 
!= ================================================================================================================ 
@= =============================================================================================================== 
#= =============================================================================================================== 
;lrjsf] lhDd]jf/LM 
!= ================================================================================================================ 
@= =============================================================================================================== 
#= =============================================================================================================== 
pkfWoIfsf] lhDd]jf/L 
!= ================================================================================================================ 
@= =============================================================================================================== 
#= =============================================================================================================== 
;b:ox?sf] lhDd]jf/LM 
!= ================================================================================================================ 
@= =============================================================================================================== 
#= =============================================================================================================== 
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-$_ k|:tfj g+= $ dfly 5nkmn  ubf{ of]hgfsf] lgdf{0f ;fdfu|L vl/b, HofdL vr{ tyf 9'jfgL 
nufot cGo vr{ ;fy} of]hgfsf] nflu k|fKt ePsf ;xof]u cg'bfg tyf bfg /sdsf] lan e/kfO{ 
tyf cGo sfuhftx? cWoIfaf6 k|dfl0ft u/fO{ ;'/lIft /fVg] lhDd]jf/L 
======================================================================================== ================================================================== >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf, u}/ ;/sf/L ;+:yfsf sf]iffWoIf÷;lrj 
=================================================================================== nfO{ lbg] lg0f{o ul/of] .  
-%_ k|:tfj g+= % dfly 5nkmn  ubf{ ================================================================================================================================ 
of]hgf lgdf{0fsf nflu cfjZos kg]{ lgdf{0f ;fdfu|L vl/b ubf{ ahf/ d"No ;d]t ljrf/ u/L 
====================================================================================================================================== >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf, u}/ ;/sf/L ;+:yfn] tf]s] cg';f/sf] ;Knfo;{ jf ljqm]tf;Fu ;Dks{ 
u/L ;fdfg vl/b u/fpg] tyf lgdf{0f pks/0f;Fu ;DalGwt Joj;foL jf ;]jf vl/b u/fpg] ;DaGwL 
sfo{sf] ;Demf}tf u/fpg] jf HofdL dhb"/x?sf] Joj:yf u/fpg] lhDd]jf/L 
=============================================================================================================== >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf 
cfwfl/t ;+:yf, u}/ ;/sf/L ;+:yfsf cWoIf÷ pkfWoIf÷;lrj÷sf]iffWoIf÷;b:o dWo] =============================  
>L ============================================================================================= nfO{ lhDd]jf/L lbg] lg0f{o ul/of] . 
-^_ k|:tfj g+= ^ dfly 5nkmn  ubf{ ============================================================================================================================= 
of]hgf lgdf{0f sfo{df k|of]u ePsf pks/0f /fVg] tyf >lds dhb"/x?sf] b}lgs xflh/ u/fO{ /fVg] 
sfdsf] lhDdf ================================================================================================================ >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf, u}/ ;/sf/L ;+:yfsf cWoIf÷ pkfWoIf÷;lrj÷sf]iffWoIf÷;b:o 
dWo] ===================================== >L =================================================================================== nfO{ lhDd]jf/L lbg]  
lg0f{o ul/of] . 

-&_ k|:tfj g+= & dfly 5nkmn  ubf{ ==================================================================================================================================== 
of]hgf lgdf{0f qmddf vl/b eO{ k|fKt x'g cfPsf ;fdfgx? a'lemlnO{ ;'/lIft u/L /fVg  tyf k|of]u 
ug{, pknAw u/fpg] ;d]t sfdsf] /]vb]v tyf clen]v /fVg] sfddf 
=================================================================================================================================================== >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf, u}/ ;/sf/L ;+:yfsf cWoIf÷ pkfWoIf÷;lrj÷sf]iffWoIf÷;b:o 
dWo] =========================== >L ================================================================================== nfO{ lhDd]jf/L lbg] lg0f{o ul/of] . 

-*_ k|:tfj g+= * dfly 5nkmn  ubf{ ==========================================================================================================of]hgf 
lgdf{0f cjlw e/ ePsf] sfdsf] k|ToIf /]vb]v ug]{ tyf k|fljlws;Fu k|ToIf ;Dks{ Pj+ ;dGjodf 
/xL sfo{sf] u'0f:t/ af/]df lgoldt Wofg k'¥ofpg tyf lgdf{0f sfo{ ;dodf g} ;DkGg ug{ cfjZos 
sfd ug]{ lhDd]jf/L ==============================================================================================================================>d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf, u}/ ;/sf/L ;+:yfsf cWoIf÷ pkfWoIf÷;lrj÷sf]iffWoIf÷;b:o 
dWo] ========================================>L ============================================================================== nfO{ lhDd]jf/L lbg] lg0f{o ul/of] . 

-(_ k|:tfj g+= ( dfly 5nkmn  ubf{ =================================================================================================================================== 
================================================================of]hgf tyf cfof]hgf÷sfo{qmdsf] cfDbfgL / vr{sf] n]vf k|i6 / 
a'lemg] u/L n]vf /fVg] lhDdf=========================================================================================== >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf, u}/ ;/sf/L ;+:yfsf cWoIf÷ pkfWoIf÷;lrj÷sf]iffWoIf÷;b:o 
dWo] =============================== >L ============================================================================================= nfO{ lhDd]jf/L lbg] lg0f{o 
ul/of] . 



 

kfgf g+= 28
 

k|fljlws tyf cfuGt'ssf] clen]v / ;Nnfx÷;'emfj 
of]hgf;Fu ;DalGwt ;d'bfo, sd{rf/L, ufpFkflnsfsf k|ltlglw tyf ;+3 ;+:yfsf k|ltlglwx?af6 ;d]t 
a]nf a]nfdf of]hgf:ynsf] lg/LIf0f cg'udg x'g]5 . To;sf] cg'udgsf] ljj/0f ;lxt >d 
;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷ u}/ ;/sf/L ;+:yfnfO{ ;Nnfx ;'emfj k|bfg 
ul/g] 5 . pQm ljlj/0fdf ljz]if u/L sfdsf] u'0f:t/, gfk gS;f cflbsf af/]df pNn]v ug'{ ;fy} 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷ u}/ ;/sf/L ;+:yfnfO{ lbO{g'kg]{ cfjZos 
;'emfjx? ;dfj]z x'g]5 . o;sf] cltl/Qm /lgË lan k|fKt ePkl5 ;DalGwt k|fljlwsn] lbg] 
lgb]{zg klg o;} gf]6df ;dfj]z ug'{kg]{5 . 

l;=g+= gfd Kb ;+:yf dGtJo tyf ;'emfj 
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==================================================================================================================================================================================== 

>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf, u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] 
a}7s g+= # 

a}7s ldltM =====================================================     a}7s ;+VofM=================================== 
:yfgM==================================================================     ;doM ========================================= 
a}7ssf] 
p2]ZoM================================================================================================================================================================================================ 
cWoIftfM >L ======================================================================================================================================== 
ufpFkflnsfsf] k|ltlgwLM >L ============================================================================================================ 
ljz]if cltlyM >L =============================================================================================================================== 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf, u}/ ;/sf/L ;+:yfsf ;b:ox?M 
qm=;+= kbflwsf/Lsf] gfd, y/ kb x:tfIf/ s}lkmot 
!     
@     
#     
$     
%     
^     
&     
*     
(     
!)     
!!     
     
     
     
     
 
k|:tfjx?M 
!_ cfo / Joo lx;fa cg'df]bg ;DaGwdf . 
@_ lgdf{0f sfo{ ;DkGg ;DaGwdf . 
#_ cfo Joo ;fj{hlgs ;DaGwdf . 



 

kfgf g+= 30
 

lg0f{ox?M  
!_ k|:tfj g+= ! dfly 5nkmn  ubf{ o; ============================================================================================================================== 
of]hgfsf] of]hgf ;~rfng b]lv ;dfkg  ;Dd cfDbfgL tyf vr{nfO{ nfO{ cg'df]bg ub}{ cfDbfgL 
tyf vr{sf] PsLs[t ljj/0f cg'df]bg ug]{ lg0f{o kfl/t ul/of] . 
-s_ cfDbfgLM 
-v_ vr{ tkm{M  
@_ k|:tfj g+= @ dfly 5nkmn  ubf{ o; of]hgfsf]  lgdf{0f sfo{ ;DkGg ePsf]n] k|fljlws NofO{ 
sfo{ ;DkGg k|ltj]bg tof/ u/fpg] tyf of]hgf ;~rfng cjlw e/ ePsf cfo Joo vr{ 
;fj{hlgs u/fpg] ;DaGwL lg0f{o ul/of] . 
#_ k|:tfj g+= # dfly 5nkmn  ubf{ o; 
=============================================================================================================================== of]hgf ;DalGw cfo Joo ;DalGwt ;a} 
;a} ;/f]sf/jfnx?nfO{ ldlt ======================================= ;do===================================== / ===================================== :yfg 
tf]sL sfo{ ;DkGg ePsf] / cfo / Joosf] ljj/0f ;fj{hlgs ul/g] af/] hfgsf/L lbO{ df}lvs tyf 
lgdGq0ff kq k7fpg] lg0f{o kfl/t ul/of] . 
 



 

kfgf g+= 31
 

-Dofb yk ug{'kg]{ ePdf_ 
========================================================================= 

>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] 
Dofb yksf nflu lgj]bg 

ldltM ======================÷===========÷=========== 
>Ldfg\ k|d'v k|zf;sLo clws[t Ho",  
>L gf}uf8 ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no, 
xf]k/Luf8, bfr'{nf, ;'b"/klZrd k|b]z . 

laifoM Dofb yk ul/lbg] ;DaGwdf . 
dxf]bo,  
 k|:t't ljifodf gf}uf8 ufpFkflnsf j8f g+= ================== sf] ================================ 6f]ndf ;~rflnt  
=============================================================================================================================== cfof]hgf ÷ sfo{qmdsf] ;DkGg ug'{kg]{ 
sfo{ ========================================================================================================================================================================== sf/0fn] 
tf]lsPsf] ;dodf gePsf]n] >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L 
;+:yfsf] ldlt ====================== sf] a}7ssf] lg0f{o cg';f/ Dofb yk ug]{ lg0f{o eP cg';f/  
ldlt ========================== ;Ddsf] nflu Dofb yk ug'{x'g ljgd| cg'/f]w ub{5f}F . 

 
=========================================================================    

>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf 
   gfdM         

 kbM         
b:tvt         

k|fljlwsf] 
sd{rf/Lsf] 
l;kmfl/zM 

>L k|d'v k|zf;sLo clws[t Ho", 
pNn]lvt of]hgf ;+rfng ug]{ ;ldlt÷;+:yfsf] lg0f{o, lgj]bg / k|fljlws cg'udg ubf{ 
=========================================================================================================================================================================================================== 
sf/0fn] ubf{ ldlt ================================ b]lv ============================== ;Ddsf] nflu Dofb yk ug{ pko'Qm 
b]lvPsf]n] l;kmfl/; ub{5'.  

of]hgf 
zfvfsf] 
l;kmfl/zM 

>L k|d'v k|zf;sLo clws[t Ho", 
pNn]lvt of]hgf ;+rfng ug]{ ;ldlt÷;+:yfsf] lg0f{o, lgj]bg / k|fljlws sd{rf/Lsf] l;kmfl/; 
adf]lhd ======================================================================================================================================================================================= 
=========================================================================================================================================================================================================== 
sf/0fn] ubf{ ldlt ================================ b]lv ============================== ;Ddsf] nflu Dofb yk ug{ pko'Qm 
b]lvPsf]n] l;kmfl/; ub{5'. 

sfof{no 
k|d'v 

:jLs[tLM 

 
 
 
 
 
 



 

kfgf g+= 32
 

^= cfo tyf Joo ljj/0f -a}+s vftf cg';f/_ 
-a}+s vftfsf] ljj/0f_ 

ldlt ljj/0f cfDbfgL -¿=_ 
hDdf u/]sf 

vr{ 
lems]sf] 

df}Hbft -¿=_ 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
 
cWoIfsf] ;xLM                  sf]iffWoIfsf] ;xLM      ;lrjsf] ;xLM 
 



 

kfgf g+= 33
 

 
&= cfDbfgL vr{sf] ljj/0f  

-gub df}Hbft ljj/0f_ 
ldlt ljj/0f cfDbfgL -¿=_ vr{ df}Hbft -¿=_ 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
 
cWoIfsf] ;xLM                  sf]iffWoIfsf] ;xLM      ;lrjsf] ;xLM 



 

kfgf g+= 34
 

*= lgdf{0f / cf}hf/sf] vl/b ljj/0f  
-vr{ eP/ hfg]_ 

ldlt ljj/0f OsfO{ kl/df0f lbg]sf] b:tvt a'lemlng]sf] b:tvt cfDbfgL vr{ df}Hbft 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
 
 tof/ ug]{M                        k|dfl0ft ug]{ M 

 
 



 

kfgf g+= 35
 

*=! lgdf{0f / cf}hf/sf] vl/b ljj/0f 
-vr{ eP/ hfg]_ 

ldlt ljj/0f OsfO{ kl/df0f lbg]sf] b:tvt a'lemlng]sf] b:tvt cfDbfgL vr{ df}Hbft 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
 
 tof/ ug]{M                        k|dfl0ft ug]{ M 
 
 



 

kfgf g+= 36
 

 
*=@ lgdf{0f / cf}hf/sf] vl/b ljj/0f  

-vr{ eP/ ghfg]_ 
ldlt ljj/0f OsfO{ kl/df0f lbg]sf] b:tvt a'lemlng]sf] b:tvt cfDbfgL vr{ df}Hbft 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 
 tof/ ug]{M                        k|dfl0ft ug]{ M 
 



 

kfgf g+= 37
 

*=# lgdf{0f / cf}hf/sf] vl/b ljj/0f 
-vr{ eP/ ghfg]_ 

ldlt ljj/0f OsfO{ kl/df0f lbg]sf] b:tvt a'lemlng]sf] b:tvt cfDbfgL vr{ df}Hbft 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 
 tof/ ug]{M                        k|dfl0ft ug]{ M 



 

kfgf g+= 38
 

(= of]hgf ;fdflhs k/LIf0f (Social Audit) 
(=!= ;"rgf kf6L{ (Sign Board) sf] gd"gf 

>L gf}uf8 ufpFkflnsf  
gf}uf8 ufpFsf{okflnsfsf] sfof{no 

xf]k/Luf8, bfr{'nf  
;'b"/klZrd k|b]z, g]kfn 

============================================================================================================ 
of]hgfsf] gfd ljj/0f cg'dflgt nfut tyf Joxf]g{] lgsfo 

of]hgfsf] gfdM 
j8f g+=M 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t  
;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] gfdM =========================== 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t  
;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf]cWoIfsf] gfdM 
hDdf ;b:o ;+VofM 
dlxnf ;b:o ;+VofM 
of]hgf ;Demf}tf ldltM 
of]hgf z'? x'g] ldltM 
 

gf}uf8 ufpFkflnsfM 
k|b]z ;/sf/M 
;+3Lo ;/sf/M 
cGo ;+:yfM 
hg>dbfgM 
s'n nfutM 
 

of]hgf ;DkGg x'g] ldltM of]hgf ;DkGg ePsf] ldltM 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gf]6M o; kfgfdf cfof]hgfsf] ;"rgf kf6L{ ;DalGwt cfof]hgf :yndf /fv]sf] kmf]6f] 6fF; ug{'xf]nf . 
 



 

kfgf g+= 39
 

(=@= klxnf] ;fdflhs k/LIf0f -klxnf] km5\of}{6 ug]{ ;dodf_ 
e]nfsf] pkl:yltsf] nflu ;"rgf hf/L u/]sf] ldltM 
;"rgfsf] dfWodM 
;"rgf k|jfx ul/Psf :yfgM 
;fdflhs k/LIf0f ul/Psf] ldltM 
pkl:ylt ;+VofM 
 pkef]Qmf 

;d"xsf] 
pkef]Qmf 
;ldltsf] 

gf}uf8 
uf=kf=k|ltlglw cGo hDdf 

dlxnf      
k'?if      
 
klxnf] ;fdflhs k/LIf0f ePsf 5nkmn  / pkef]Qmf ;ldltn] u/]sf] d'Vo lg0f{ox? -pQm lg0f{odf 
pkef]Qmf ;ldltn] u/]sf] sfo{x?df s], s;/L, s;af6, sxfF, slxn], lsg eGg] k|Zgx?sf] hjfkm 
cfpg] u/L pNN]v ug'{kb{5. ;fy} ;fdflhs k/LIf0fsf] ;dodf lgDg 5nkmnsf ljifodf  
x'g ;Sg]5g\ . 
 
;Defljt 5nkmn sf] ljifoM 
!=  of]hgf xfn;Ddsf] ef}lts k|ult -;]jf tyf ;fdu|L_ 
@= v/Lb ul/Psf ;fdu|L, e'QmfgL ljj/0f cflb 
#= sfof{Gjogsf] ;dodf ePsf ;d:of 
$= l8hfOg cflbsf kl/jt{g eP ;f]sf] ljj/0f 
%= ;fdu|L÷;]jf÷vl/b ubf{ cjlwdf eP u/]sf lg/LIf0f÷cg'udg 
 
5nkmn af6 ul/Psf lg0f{o 



 

kfgf g+= 40
 

;fj{hlgs ;'g'jfO{ tyf ;fdflhs n]vf k/LIf0fsf] lg0f{o 
a}7s ;+VofM =============================================================    :yfgM =================================================== 
ldltM ============================================================================    ;doM =================================================== 
=================================================================================================================================>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf 
cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf cWoIf >L ================================================================================================= Ho"sf] 
cWoIftfdf b]xfosf ;b:o tyf cGo ;/f]sf/jfnf / pkef]Stfx?sf] pkl:yltdf a}7s a;L b]xfo 
adf]lhdsf k|:tfjx? pk/ 5nkmn  u/L b]xfo cg';f/sf] lg0f{o ul/of] . 
pkl:yltM 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf kbflwsf/L 
qm=;+= gfd, y/ kb 7]ufgf x:tfIf/ 
!     
@     
#     
$     
%     
^     
&     
*     
(     
!)     
!!     
lg0f{o tof/ ug]{ 
qm=;+= gfd, y/ kb 7]ufgf x:tfIf/ 
!     
     
cfdlGqt 
qm=;+= gfd, y/ kb 7]ufgf x:tfIf/ 
!     
@     
#     
$     
%     
 



 

kfgf g+= 41
 

pkef]Stfx?M 
qm=;= gfd / 7]ufgf b:tvt qm=;= gfd / 7]ufgf b:tvt 
!   #!   
@   #@   
#   ##   
$   #$   
%   #%   
^   #^   
&   #&   
*   #*   
(   #(   
!)   $)   
!!   $!   
!@   $@   
!#   $#   
!$   $$   
!%   $%   
!^   $^   
!&   $&   
!*   $*   
!(   $(   
@)   %)   
@!   %!   
@@   %@   
@#   %#   
@$   %$   
@%   %%   
@^   %^   
@&   %&   



 

kfgf g+= 42
 

qm=;= gfd / 7]ufgf b:tvt qm=;= gfd / 7]ufgf b:tvt 
@(   %(   
#)   ^)   
      
k|:tfjx?M 
!_ ;fj{hlgs ;'g'jfO{ ;DaGwdf . 
@_ ;fj{hlgs n]vf k/LIf0f ;DaGwdf 
#_ ============================================================================================================ 
lg0f{ox?M 
-!_ k|:tfj g+= ! dfly 5nkmn  ubf{ gf}uf8 ufpFkflnsfsf] cfly{s jif{ ================================== sf] :jLs[t 
ljsf; sfo{qmd adf]lhd =========================================================================================================================== of]hgf 
sfof{Gjogsf nflu  >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] 
;DkGg u/]sf] cfof]hgf÷sfo{qmdsf ;DaGwdf tkl;n adf]lhdsf] ;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmd ;DkGg 
ul/of] . 
tkl;nM 

;fj{hlgs ;'g'jfO{sf qmddf p7]sf k|Zg tyf lh1f;f / pQ/ 
qm=
;+= 

k|Zgstf{÷u'gf;f] ug]{ 
jf ;'emfj lbg]sf] 
gfd y/ / 7]ufgf 

;xefuLsf] 
k|Zg÷u'gf;f]÷;'emfj 

hjfkm lbg]  
kbflwsf/Lsf] 
gfd y/ 

hjfkmsf] 5f]6s/L Joxf]/f 

!     
 
 

@ 
 
 

    
 
 

# 
 
 

  
 

  

 
$ 
 

    

 
% 
 

    
 

@_ k|:tfj g+= @ dfly 5nkmn  ubf{ gf}uf8 ufpFkflnsfsf] cfly{s jif{ ==================================== sf] :jLs[t 
jflif{s ljsf; sfo{qmd cg';f/ =============================================================================================================of]hgf 
sfof{Gjogsf nflu ========================================================================================================================= >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] ;DkGg u/]sf] cfof]hgf÷sfo{qmd ;DaGwdf 
cfo Joo ljj/0f ;lxtsf] ;fdflhs n]vf k/LIf0f ul/of] . 
-#_ 



 

kfgf g+= 43
 

!)= hg;xeflutfsf] ljj/0f ! 

qm=;= ;xeflutfsf] k|bfg ug]{ 
JolQm÷;d"xsf] gfd 7]ufgf 

hg;xeflutfsf]  
-sfdsf]_ ljj/0f 

;xelutfsf] lsl;d 
k|dfl0ft ug]{sf] b:tvt  
-pkef]Qmf ;ldltsf]= 

cWoIf_ 
>dbfg  
-lbg_ 

>dbfg  
a/fj/sf] ?= 

-!_ 

gub 
;xof]u ?= 

-@_ 

cGo ;fdu|L 
;xof]u ?=  

-#_ 
s"n hDdf ?= 
-!+±@±#_=$ 

!         
@         
#         
$         
%         
^         
&         
*         
(         
!)         
!!         
         
         
 
gf]6M ;xeflutfsf] ?kdf k|bfg ul/Psf] >dbfg jf ;fdu|Lsf] xsdf a/fa/ x'g cfpg] /sddf pNn]v ug]{ . lx;fa ubf{ lgdf{0fdf u/]sf] >dbfg / 9'jfgLsf] 

nflu dfq 5'l§g ;S5 eg] 5'§} ljj/0f pNn]v ug]{ . 



 

kfgf g+= 44
 

!)=hg;xeflutfsf] ljj/0f @ 

qm=;= ;xeflutfsf] k|bfg ug]{ 
JolQm÷;d"xsf] gfd 7]ufgf 

hg;xeflutfsf]  
-sfdsf]_ ljj/0f 

;xelutfsf] lsl;d 
k|dfl0ft ug]{sf] b:tvt  
-pkef]Qmf ;ldltsf]= 

cWoIf_ 
>dbfg  
-lbg_ 

>dbfg 
a/fj/sf] ?= 

-!_ 

gub 
;xof]u ?= 

-@_ 

cGo ;fdu|L 
;xof]u ?=  

-#_ 

s"n hDdf 
?= 

-!+±@±#_=$ 
!         
@         
#         
$         
%         
^         
&         
*         
(         
!)         
         
         
         
 
gf]6M ;xeflutfsf] ?kdf k|bfg ul/Psf] >dbfg jf ;fdu|Lsf] xsdf a/fa/ x'g cfpg] /sddf pNn]v ug]{ . lx;fa ubf{ lgdf{0fdf u/]sf] >dbfg / 9'jfgLsf] 

nflu dfq 5'l§g ;S5 eg] 5'§} ljj/0f pNn]v ug]{ . 



 

kfgf g+= 45
 

!!= of]hgf lgdf{0f sfo{df ;+nUg sfdbf/x?sf] 8f]/ xflh/ kmf/fd ! 
cfof]hgfsf] gfdM ===============================================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kmf/fd g+=M ======= 
sfdsf] gfdM ==========================================================================================================================================================================================================       gflk lstfa g+= ====================== 
of]hgf sfof{Gjog x'g] :yfgM =====================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kfgf g+= ============ 

l;=g+= sfdbf/sf] 
lsl;d gfd, y/ / jtg 

sfd u/]sf] ldlt 
hDdf 
sfd 
u/]sf] 
lbg 

b/ 
hDdf 
kfpg] 
/sd  

======= 
afkmt 
/sd 

v''b 
kfpg] 
/sd 

/sd 
a'lemlng]sf] 
;xL5fk 

s}= 

! @ # $ % ^ & * ( !)
 !! !@
 

!# !$ !% !^ !&
 

!*
 

!(
 

@)
 

@!
 

@@
 

@#
 

@$
 

@%
 

@^
 

@&
 

@*
 

@(
 

#)
        

                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        

b}lgs hDdfM                      b}lgs xflh/ /fVg]sf] ;xLM                                     hfFRg] clkm;/sf] ;xLM 
of] xflh/ kmf/fd cg';f/sf] hDdf lbg'kg]{ /sdM    e'QmfgL lbg]sf] b:tvtM  l;kmfl/; ug]{sf] b:tvt   :jLs[t ug]{sf] b:tvtM 
e''QmfgL lbg afFsL /sdM      ;xLM     ;lxM      ;lxM 
e''QmfgL /sdM        gfdM     gfdM      gfdM 
ldltM         bhf{M     bhf{M      bhf{M 
         ldltM     ldltM      ldltM 

d=n]=k=kmf=g+= M %!! 8f]/ xflh/L kmf/fd  



 

kfgf g+= 46
 

!!= of]hgf lgdf{0f sfo{df ;+nUg sfdbf/x?sf] 8f]/ xflh/ kmf/fd @ 
cfof]hgfsf] gfdM ===============================================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kmf/fd g+=M ======= 
sfdsf] gfdM ==========================================================================================================================================================================================================       gflk lstfa g+= ====================== 
of]hgf sfof{Gjog x'g] :yfgM =====================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kfgf g+= ============ 

l;=g+= sfdbf/sf] 
lsl;d gfd, y/ / jtg 

sfd u/]sf] ldlt 
hDdf 
sfd 
u/]sf] 
lbg 

b/ 
hDdf 
kfpg] 
/sd  

======= 
afkmt 
/sd 

v''b kfpg] 
/sd 

/sd 
a'lemlng]sf] 
;xL5fk 

s}= 

! @ # $ % ^ & * ( !)
 !! !@
 

!# !$ !% !^ !&
 

!*
 

!(
 

@)
 

@!
 

@@
 

@#
 

@$
 

@%
 

@^
 

@&
 

@*
 

@(
 

#)
        

                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        

b}lgs hDdfM                             b}lgs xflh/ /fVg]sf] ;xLM                            hfFRg] clkm;/sf] ;xLM  
of] xflh/ kmf/fd cg';f/sf] hDdf lbg'kg]{ /sdM    e'QmfgL lbg]sf] b:tvtM  l;kmfl/; ug]{sf] b:tvt   :jLs[t ug]{sf] b:tvtM 
e''QmfgL lbg afFsL /sdM      ;xLM     ;lxM      ;lxM 
e''QmfgL /sdM        gfdM     gfdM      gfdM 
ldltM         bhf{M     bhf{M      bhf{M 
         ldltM     ldltM      ldltM 

d=n]=k=kmf=g+= M %!! 8f]/ xflh/L kmf/fd  



 

kfgf g+= 47
 

!!= of]hgf lgdf{0f sfo{df ;+nUg sfdbf/x?sf] 8f]/ xflh/ kmf/fd # 
cfof]hgfsf] gfdM ===============================================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kmf/fd g+=M ======= 
sfdsf] gfdM ==========================================================================================================================================================================================================       gflk lstfa g+= ====================== 
of]hgf sfof{Gjog x'g] :yfgM =====================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kfgf g+= ============ 

l;=g+= sfdbf/sf] 
lsl;d gfd, y/ / jtg 

sfd u/]sf] ldlt 
hDdf 
sfd 
u/]sf] 
lbg 

b/ 
hDdf 
kfpg] 
/sd  

======= 
afkmt 
/sd 

v''b 
kfpg] 
/sd 

/sd 
a'lemlng]sf] 
;xL5fk 

s}= 

! @ # $ % ^ & * ( !)
 !! !@
 

!# !$ !% !^ !&
 

!*
 

!(
 

@)
 

@!
 

@@
 

@#
 

@$
 

@%
 

@^
 

@&
 

@*
 

@(
 

#)
        

                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        

b}lgs hDdfM                                 b}lgs xflh/ /fVg]sf] ;xLM                                  hfFRg] clkm;/sf] ;xLM 
of] xflh/ kmf/fd cg';f/sf] hDdf lbg'kg]{ /sdM    e'QmfgL lbg]sf] b:tvtM  l;kmfl/; ug]{sf] b:tvt   :jLs[t ug]{sf] b:tvtM 
e''QmfgL lbg afFsL /sdM      ;xLM     ;lxM      ;lxM 
e''QmfgL /sdM        gfdM     gfdM      gfdM 
ldltM         bhf{M     bhf{M      bhf{M 
         ldltM     ldltM      ldltM 

d=n]=k=kmf=g+= M %!! 8f]/ xflh/L kmf/fd  



 

kfgf g+= 48
 

!!= of]hgf lgdf{0f sfo{df ;+nUg sfdbf/x?sf] 8f]/ xflh/ kmf/fd # 
cfof]hgfsf] gfdM ===============================================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kmf/fd g+=M ======= 
sfdsf] gfdM ==========================================================================================================================================================================================================       gflk lstfa g+= ====================== 
of]hgf sfof{Gjog x'g] :yfgM =====================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kfgf g+= ============ 

l;=g+= sfdbf/sf] 
lsl;d gfd, y/ / jtg 

sfd u/]sf] ldlt 
hDdf 
sfd 
u/]sf] 
lbg 

b/ 
hDdf 
kfpg] 
/sd  

======= 
afkmt 
/sd 

v''b 
kfpg] 
/sd 

/sd 
a'lemlng]sf] 
;xL5fk 

s}= 

! @ # $ % ^ & * ( !)
 !! !@
 

!# !$ !% !^ !&
 

!*
 

!(
 

@)
 

@!
 

@@
 

@#
 

@$
 

@%
 

@^
 

@&
 

@*
 

@(
 

#)
        

                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        

b}lgs hDdfM                                 b}lgs xflh/ /fVg]sf] ;xLM                                  hfFRg] clkm;/sf] ;xLM 
of] xflh/ kmf/fd cg';f/sf] hDdf lbg'kg]{ /sdM    e'QmfgL lbg]sf] b:tvtM  l;kmfl/; ug]{sf] b:tvt   :jLs[t ug]{sf] b:tvtM 
e''QmfgL lbg afFsL /sdM      ;xLM     ;lxM      ;lxM 
e''QmfgL /sdM        gfdM     gfdM      gfdM 
ldltM         bhf{M     bhf{M      bhf{M 
         ldltM     ldltM      ldltM 

d=n]=k=kmf=g+= M %!! 8f]/ xflh/L kmf/fd  



 

kfgf g+= 49
 

!!= of]hgf lgdf{0f sfo{df ;+nUg sfdbf/x?sf] 8f]/ xflh/ kmf/fd # 
cfof]hgfsf] gfdM ===============================================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kmf/fd g+=M ======= 
sfdsf] gfdM ==========================================================================================================================================================================================================       gflk lstfa g+= ====================== 
of]hgf sfof{Gjog x'g] :yfgM =====================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kfgf g+= ============ 

l;=g+= sfdbf/sf] 
lsl;d gfd, y/ / jtg 

sfd u/]sf] ldlt 
hDdf 
sfd 
u/]sf] 
lbg 

b/ 
hDdf 
kfpg] 
/sd  

======= 
afkmt 
/sd 

v''b 
kfpg] 
/sd 

/sd 
a'lemlng]sf] 
;xL5fk 

s}= 

! @ # $ % ^ & * ( !)
 !! !@
 

!# !$ !% !^ !&
 

!*
 

!(
 

@)
 

@!
 

@@
 

@#
 

@$
 

@%
 

@^
 

@&
 

@*
 

@(
 

#)
        

                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        

b}lgs hDdfM                                 b}lgs xflh/ /fVg]sf] ;xLM                                  hfFRg] clkm;/sf] ;xLM 
of] xflh/ kmf/fd cg';f/sf] hDdf lbg'kg]{ /sdM    e'QmfgL lbg]sf] b:tvtM  l;kmfl/; ug]{sf] b:tvt   :jLs[t ug]{sf] b:tvtM 
e''QmfgL lbg afFsL /sdM      ;xLM     ;lxM      ;lxM 
e''QmfgL /sdM        gfdM     gfdM      gfdM 
ldltM         bhf{M     bhf{M      bhf{M 
         ldltM     ldltM      ldltM 

d=n]=k=kmf=g+= M %!! 8f]/ xflh/L kmf/fd  



 

kfgf g+= 50
 

!!= of]hgf lgdf{0f sfo{df ;+nUg sfdbf/x?sf] 8f]/ xflh/ kmf/fd # 
cfof]hgfsf] gfdM ===============================================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kmf/fd g+=M ======= 
sfdsf] gfdM ==========================================================================================================================================================================================================       gflk lstfa g+= ====================== 
of]hgf sfof{Gjog x'g] :yfgM =====================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kfgf g+= ============ 

l;=g+= sfdbf/sf] 
lsl;d gfd, y/ / jtg 

sfd u/]sf] ldlt 
hDdf 
sfd 
u/]sf] 
lbg 

b/ 
hDdf 
kfpg] 
/sd  

======= 
afkmt 
/sd 

v''b 
kfpg] 
/sd 

/sd 
a'lemlng]sf] 
;xL5fk 

s}= 

! @ # $ % ^ & * ( !)
 !! !@
 

!# !$ !% !^ !&
 

!*
 

!(
 

@)
 

@!
 

@@
 

@#
 

@$
 

@%
 

@^
 

@&
 

@*
 

@(
 

#)
        

                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        

b}lgs hDdfM                                 b}lgs xflh/ /fVg]sf] ;xLM                                  hfFRg] clkm;/sf] ;xLM 
of] xflh/ kmf/fd cg';f/sf] hDdf lbg'kg]{ /sdM    e'QmfgL lbg]sf] b:tvtM  l;kmfl/; ug]{sf] b:tvt   :jLs[t ug]{sf] b:tvtM 
e''QmfgL lbg afFsL /sdM      ;xLM     ;lxM      ;lxM 
e''QmfgL /sdM        gfdM     gfdM      gfdM 
ldltM         bhf{M     bhf{M      bhf{M 
         ldltM     ldltM      ldltM 

d=n]=k=kmf=g+= M %!! 8f]/ xflh/L kmf/fd  



 

kfgf g+= 51
 

!!= of]hgf lgdf{0f sfo{df ;+nUg sfdbf/x?sf] 8f]/ xflh/ kmf/fd # 
cfof]hgfsf] gfdM ===============================================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kmf/fd g+=M ======= 
sfdsf] gfdM ==========================================================================================================================================================================================================       gflk lstfa g+= ====================== 
of]hgf sfof{Gjog x'g] :yfgM =====================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kfgf g+= ============ 

l;=g+= sfdbf/sf] 
lsl;d gfd, y/ / jtg 

sfd u/]sf] ldlt 
hDdf 
sfd 
u/]sf] 
lbg 

b/ 
hDdf 
kfpg] 
/sd  

======= 
afkmt 
/sd 

v''b 
kfpg] 
/sd 

/sd 
a'lemlng]sf] 
;xL5fk 

s}= 

! @ # $ % ^ & * ( !)
 !! !@
 

!# !$ !% !^ !&
 

!*
 

!(
 

@)
 

@!
 

@@
 

@#
 

@$
 

@%
 

@^
 

@&
 

@*
 

@(
 

#)
        

                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        

b}lgs hDdfM                                 b}lgs xflh/ /fVg]sf] ;xLM                                  hfFRg] clkm;/sf] ;xLM 
of] xflh/ kmf/fd cg';f/sf] hDdf lbg'kg]{ /sdM    e'QmfgL lbg]sf] b:tvtM  l;kmfl/; ug]{sf] b:tvt   :jLs[t ug]{sf] b:tvtM 
e''QmfgL lbg afFsL /sdM      ;xLM     ;lxM      ;lxM 
e''QmfgL /sdM        gfdM     gfdM      gfdM 
ldltM         bhf{M     bhf{M      bhf{M 
         ldltM     ldltM      ldltM 

d=n]=k=kmf=g+= M %!! 8f]/ xflh/L kmf/fd  



 

kfgf g+= 52
 

!!= of]hgf lgdf{0f sfo{df ;+nUg sfdbf/x?sf] 8f]/ xflh/ kmf/fd # 
cfof]hgfsf] gfdM ===============================================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kmf/fd g+=M ======= 
sfdsf] gfdM ==========================================================================================================================================================================================================       gflk lstfa g+= ====================== 
of]hgf sfof{Gjog x'g] :yfgM =====================================================================================================================================================================       8f]/ xflh/ kfgf g+= ============ 

l;=g+= sfdbf/sf] 
lsl;d gfd, y/ / jtg 

sfd u/]sf] ldlt 
hDdf 
sfd 
u/]sf] 
lbg 

b/ 
hDdf 
kfpg] 
/sd  

======= 
afkmt 
/sd 

v''b 
kfpg] 
/sd 

/sd 
a'lemlng]sf] 
;xL5fk 

s}= 

! @ # $ % ^ & * ( !)
 !! !@
 

!# !$ !% !^ !&
 

!*
 

!(
 

@)
 

@!
 

@@
 

@#
 

@$
 

@%
 

@^
 

@&
 

@*
 

@(
 

#)
        

                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        
                                        

b}lgs hDdfM                                 b}lgs xflh/ /fVg]sf] ;xLM                                  hfFRg] clkm;/sf] ;xLM 
of] xflh/ kmf/fd cg';f/sf] hDdf lbg'kg]{ /sdM    e'QmfgL lbg]sf] b:tvtM  l;kmfl/; ug]{sf] b:tvt   :jLs[t ug]{sf] b:tvtM 
e''QmfgL lbg afFsL /sdM      ;xLM     ;lxM      ;lxM 
e''QmfgL /sdM        gfdM     gfdM      gfdM 
ldltM         bhf{M     bhf{M      bhf{M 
         ldltM     ldltM      ldltM 

d=n]=k=kmf=g+= M %!! 8f]/ xflh/L kmf/fd  



 

kfgf g+=-53
 

!@= vr{ ;fj{hlgs   -vr{ ;fj{hlgs ;"rgf kmf/fd_ 
ldltM ========================.==============.============ 

k]z u/]sf] lgsfoM >L gf}uf8 ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no, xf]k/Luf8, bfr{'nf . 
!= cfof]hgfsf] gfd M—       
@= cfof]hgf :yn M— 
#= ljlgof]lht ah]6 M—      $= cfof]hgf l:js[t ePsf] cf=j= M— 
%= cfof]hgf ;Demf}tf ePsf] ldlt M—     ^= sfd ;DkGg ug'{ kg]{ ldlt M— 
&= sfd ;DkGg ePsf] ldlt M—     *= >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] a}7sn] vr{ :jLs[t u/]sf] ldlt M— 

cfDbfgL / vr{sf] ljj/0f  
cfDbfgL ljj/0f /sd ?= vr{ ljj/0f /sd ?= 

k|yd ls:tf   Hofnf   
bf];|f] ls:tf   lgdf{0f ;fdu|L   
t];|f] ls:tf   9'jfgL   
hg>dbfg   ef8f   
j:t'ut ;xfotf   Joj:yfkg vr{   
nfut ;xeflutf       

vr{ ljj/0f 
c_ cg'bfg tkm{      cf_ >dbfg tkm{ 
s_ lgdf{0f ;fdfu|L -cfoft ug'{ kg]{ ;fdfg_ M—  s_ lgdf{0f ;fdfu|L -:yfgLo ;fdfu|L_ M— 
 !=        != 
 @=       @= 
v_ sfdbf/ ljj/0f M—     v_ sfdbf/ ljj/0f M— 
 != l;kfn' lbg ;ª\VofM     != l;kfn' lbg ;ª\Vof 
 @= HofdL lbg ;ª\VofM     @= HofdL lbg ;ª\Vof 
u_ 9'jfgL ljj/0f M—      u_ 9'jfgL ljj/0f M— 
 != 6«s÷6«}S6/ ef8fM      != 6«s÷6«}S6/ ef8f 
 @= dflg;åf/f 9'jfgLM      @= dflg;åf/f 9'jfgL 
3_ d]lzg tyf cf}hf/      3_ d]lzg tyf cf}hf/ 
 !=        != 
vr{ ;fj{hlgs ;dosf] pkl:ylt M— 
!=>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf   @= :yfgLo ;fdflhs ;+3 ;+:yftkm{ 
÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf kbflwsf/Lx¿    
s_          s_ 
v_          v_ 
u_          u_ 
pk/f]Qm vr{ ljj/0f pkef]Qmf e]nf tyf a}7sdf lg0f{o u/L hfgsf/Lsf] nflu tof/ ul/Psf] Joxf]/f 
k|dfl0ft ul/Psf] 5 . ;fy} pkef]Qmf tyf :yfgLo ;fdflhs ;+3;+:yfsf] /f]xj/df ;DkGg cfof]hgfsf] 
lgdf{0f sfo{ ;DkGg ePsf] / ;f] cfof]hgf af/] ;fj{hlgs hfgsf/L ;j} ;/f]sf/jfnfx¿ nfO{ o; ;"rgf 
;fj{hlgs :ynsf] ;"rgfkf6Ldf 6f “; ul/Psf] 5 . 
b|i6JoM ;fj{hlgs kl/If0f sfo{qmddf pkl:yt ;/f]sf/jfnfsf] pkl:ylt clgjfo{ ¿kdf ;+nUg x'g'kg]{5 . 

/f]xj/ 
 gfd M —     gfd M—     gfd M—  
 ;lrj            cWoIf      j8f cWoIf 
 ==========================                  =========================    ========================= 



 

kfgf g+=-54
 

====================================================== 
cfof]hgfsf] ef}lts tyf ljQLo k|ult k|ltj]bg 

ljj/0f k]z u/]sf] sfof{noM ============================================================================================================================================================ 
!= cfof]hgfsf] ljj/0f 
cfof]hgfsf] gfdM====================================================================================================================================================================================== 
 j8f g+=M ========================================= 6f]nM======================================== a:tLM====================================   
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf kbflwsf/L  
 cWoIfM =========================================================================  ;lrjM ===================================================================== 
@= cfof]hgfsf] nfut M 
 k|fKt cg'bfg /sd ¿= ==================================================  rGbf /sd ¿======================================================= 
 hg;xeflutf /sd ¿= ==================================================  hDdf /sd ¿= =================================================== 
#= xfn;Ddsf] vr{ ¿= 
 s= :yfgLo lgsfoaf6 k|fKt /sdM================================================================================================================================= 
 != lgdf{0f ;fdu|Ldf -l;d]G6, 58, sf7, 9'+uf jf km'jf, lu§L, pks/0f cflb_ ¿= ================================== 
 @= HofnfM– bIf ¿=M– ========================================== cbIf ¿= ====================================== hDdf ¿= ========================== 
 #= d;nGb ;fdfg -slk, snd, d;L, sfuh cflb_ ¿= ================================================================================== 
$= b}lgs e|d0f eQf -;Demf}tfdf :jLs[t eP_ ¿= =============================================================================================================== 
%= k|fljlws lg/LIf0f afkt vr{ -;Demf}tfdf :jLs[t eP_ ¿=========================================================================================== 
^= cGo 
v= hg;xeflutfaf6 Joxf]l/Psf] vr{ ¿=M ================================================================================================================================ 
>dsf] d"No a/fa/ /sd ¿= =========================================================================================================================================================== 
lhG;L ;fdfg d"No a/fa/ /sd ¿= ============================================================================================================================================ 
s"n hDdf ¿= ========================================================================================================================================================== 
$= k|fljlws k|ltj]bg adf]lhd d"Nof+sg /sd ¿= ================================================================================================================ 
%= >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf lg0f{o adf]lhd÷;dLIffaf6 
vr{ b]lvPsf] ¿= ===================================================================================== 
^= sfof{Gjogdf b]lvPsf d'Vo ;d:ofx¿M 
s= ==================================================================================================================================================================================================================== 
v= ===================================================================================================================================================================================================================== 
u= ====================================================================================================================================================================================================================== 
&= ;dfwfgsf pkfox¿ 
s= ===================================================================================================================================================================================================================== 
v= ===================================================================================================================================================================================================================== 
u= ====================================================================================================================================================================================================================== 
*= :yfgLo lgsfo / cGo lgsfoaf6 cg'udg eP cg'udgsf] ;'emfjM==================================================================== 
============================================================================================================================================================================================================================ 
(= xfn dfu u/]sf] ls:tf /sd ¿= ============================================================================================================================================== 
!)= d'Vo vr{ k|of]hgM ======================================================================================================================================================================= 
!!= k|fKt /sd cfof]hgf afx]s cGo sfo{df vr{ ug]{ u/fpg] 5}gf} . 
   ===================================   ================================  ====================================      ====================================== 
 tof/ ug]{       ;lrj       sf]iffWoIf    j8f cWoIf 
gfd / kbM     ;+:yf     ldltM 
;'emfj÷k|ltlqmofM         x:tfIf/M 
gfd / kbM     ;+:yf     ldltM 
;'emfj÷k|ltlqmofM         x:tfIf/M 



 

kfgf g+=-55
 

;fj{hlgs k/LIf0f kmf/fd 
k]z u/]sf] sfof{noM   ====================================================================================================================================================================== 
!= cfof]hgfsf] gfdM ========================================================================================================================================================================= 
s_ gfdM ======================================================================================================= v_ :ynM ======================================================================== 
u_ nfut cg'dfgM ===================================================   3_ cfof]hgf z'¿ x'g] ldltM==================================== 
ª_ cfof]hgf ;DkGg x'g] ldltM ================================================== 
@= pkef]Qmf ;ldlt÷;fd'bflos ;+:yfsf] 
s_ gfdM============================================================================================================================================================================== 
v_ cWoIfsf] gfdM============================================================================================================================================================================== 
u_ ;b:o ;+VofM ========================================================== dlxnfM ============================  k'¿ifM ========================================================== 
#= cfDbfgL vr{sf] ljj/0fM 
s_ cfDbfgLtkm{M ============================================================================================================================================================================== 
cfDbfgLsf] >f]t -sxfFaf6 slt gub tyf lhG;L k|fKt eof] v'nfpg] /sd jf kl/df0f s}lkmot 
v_ vr{tkm{ 
vr{sf] ljj/0f b/ kl/df0f hDdfM ========================================================== 
vr{sf] ljj/0fM 
!=;fdu|L -s] s] ;fdu|L vl/b eof] <_ 
@= Hofnf -s]df slt e'QmfgL eof]< 
#= >dbfg -slt hgfn] >dbfg u/]<_ 
$= Joj:yfkg vr{ -9'jfgL tyf cGo vr{_ 
u_ df}Hbft 
ljj/0f /sd jf kl/df0f  
!= gub============================================================================== 
a}+s========================================================================================= 
JolQmsf] lhDdf ========================================================================================= 
@= ;fdu|Lx¿ 
3_ e'QmfgL lbg afFsL ljj/0f /sd jf kl/df0f 
$= ;DkGg cfof]hgfsf] nIo tyf k|ult ljj/0f 
sfdsf] ljj/0f   ======================================== nIo =================================  k|ult ============================================ 
%= cfof]hgfn] k'¥ofPsf] nfe tyf k|ToIf ¿kdf nfeflGjt hg;+Vof -cfof]hgf ;~rfng ePsf] :yfgsf 
pkef]Qmfx¿_ . 
^= cfof]hgf ;~rfng ubf{ cfof]hs ;+:yfdf sfdsf] lhDd]jf/L afF8kmfF8 -s; s;n] s:tf] s:tf] 
sfdsf] lhDd]jf/L lnPsf lyP< v'nfpg] 
!@= k|fljlws÷cfuGt'sx?sf] clen]v / ;Nnfx ;'emfj 
cfof]hgfsf] ;DjlGwt ;d'bfo, sd{rf/L tyf ;+3 ;+:yfsf k|ltlglwaf6 ;d]t a]nf a]nfdf of]hgf :ynsf] 
lg/LIf0f cg'udg x'g]5 . To;sf] cg'dugsf] ljj/0f ;lxt pkef]Qmf ;ldltnfO{ ;Nnfx ;'emfj k|bfg  
ul/g]5 . pQm ljj/0fdf ljz]if u/L sfdsf] u'0f:t/, gfk gS;f cflbsf jf/]df pNn]v ug'{sf ;fy} 
pkef]Qmf ;ldltnfO{ lbOg' kg]{ cfjZos ;'emfjx? ;dfj]z x'g]5 . o;sf] cltl/Qm /lgª ljn k|fKt 
ePkl5 ;DjlGwt k|fljlwsn] lbg] lgb]{zg klg o;} gf]6df ;dfj]z ug]{kg]{5 .  
gfd / kbM     ;+:yf     ldltM 
;'emfj÷k|ltlqmofM 

x:tfIf/M 
gfd / kbM     ;+:yf     ldltM 
;'emfj÷k|ltlqmofM       x:tfIf/M 



 

kfgf g+=-56
 

!#= of]hgf ;DkGg k|ltj]bg kmf/fd 
v08 ! 

of]hgfsf] gfdM– ============================================================================================================================================================================================== 
of]hgf g+= =============================================================================================================================================== -uf=kf= n] eg]{_ 
of]hgf :t/  j8f :t/Lo  uf=kf= :t/Lo    cGo   
of]hgfsf] k|sf/  hghflt tyf lk5l8Psf]  dlxnfsf]    cGo ju{sf] nflu  
of]hgf ;~rfn ePsf] :yfgM 
lhNnf M     uf=kf=   jf8{ g+=M  6f]n 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] 
gfdM        
;b:o ;+VofM 
cWoIfsf] gfd, y/M 
;lrjsf] gfd, y/M 

>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] ;b:o ;+Vof 
lk5l8Psf] ;d"xx? cGo s'n 

k'?if dlxnf hDdf k'?if dlxnf hDdf k'?if dlxnf hDdf 
 
 
 

        

of]hgf dfu ug]{ ;fd'bflos ;+u7gsf] gfdM 
;fd'bflos ;+u7g;Fu kl/kStfsf] k|df0f kq <   ePsf]  gePsf]  
of]hgf ljj/0f 
;Demf}tf ePsf] ldltM 
 

;Demf}tf cg';f/ z'? ePsf] ldltM  
jf:tjdf sfo{ z'? ePsf] ldltM  
;Demf}tf cg';f/ ;DkGg x'g' kg]{ ldltM  
jf:tjdf of]hgf ;DkGg ePsf] ldltM  

 



 

kfgf g+=-57
 

!#=! of]hgf ;DkGg k|ltj]bg kmf/fd @ 
v08 ! 

of]hgfsf] gfdM– ========================================================================================================================  
of]hgf g+= ========================================================================================================================================================  -uf=kf=n] eg]{_ 
of]hgf :t/  j8f :t/Lo  uf=kf= :t/Lo    cGo   
of]hgfsf] k|sf/  hghflt tyf lk5l8Psf]  dlxnfsf]    cGo ju{sf] nflu  
  
 
of]hgf ;~rfn ePsf] :yfgM 
lhNnf M     uf=kf=   jf8{ g+=M  6f]n 
>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf]  
gfdM        
;b:o ;+VofM 
cWoIfsf] gfd, y/M 
;lrjsf] gfd, y/M 

;ldlt ;b:o ;+Vof 
lk5l8Psf] ;d"xx? cGo s'n 

k'?if dlxnf hDdf k'?if dlxnf hDdf k'?if dlxnf hDdf 
 
 
 

        

of]hgf dfu ug]{ ;fd'bflos ;+u7gsf] gfdM 
;fd'bflos ;+u7g;Fu kl/kStfsf] k|df0f kq <   ePsf]  gePsf]  
of]hgf ljj/0f 
;Demf}tf ePsf] ldltM 

;Demf}tf cg';f/ z'? ePsf] ldltM  
jf:tjdf sfo{ z'? ePsf] ldltM  
;Demf}tf cg';f/ ;DkGg x'g' kg]{ ldltM  
jf:tjdf of]hgf ;DkGg ePsf] ldltM  

 



 

kfgf g+=-58
 

 
 

gflk lstfa, sfo{ d"NofÍg kmf/fd 
 
 
 
 
 

 

gflk lstfa, sfo{ d"NofÍg kmf/fd 
oxfF 6fF:g'xf];\ . 



 

kfgf g+=-59
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

gflk lstfa, sfo{ d"NofÍg kmf/fd 
oxfF 6fF:g'xf];\ . 



 

kfgf g+=-60
 

gf}uf8 ufpFkflnsf 
==== g+= j8f sfof{no 

=================, bfr'{nf 
;'b"/klZrd k|b]z, g]kfn 

ldltM ==========================÷==============÷============ 
j8f :t/Lo cg'udg ;ldltsf] k|ltj]bg 

>Ldfg\ k|d'v k|zf;sLo clws[t Ho",  
gf}uf8 ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no 
xf]k/Luf8, bfr{'nf, ;'b"/klZrd k|b]z . 

laifoM cg'udg k|ltj]bg ;lxt e'QmfgLsf nflu l;kmfl/; ;DaGwdf . 
gf}uf8 ufpFkflnsfsf] cfly{s jif{ =========================================== df :jLs[t jflif{s ljsf; sfo{qmdsf] tkl;n 
adf]lhdsf] of]hgf÷cfof]hgf÷sfo{qmdsf] sfd ;'?b]lv ;DkGg x'Fbf;Ddsf] cjlwdf lgoldt cg'udg 
ubf{ jflif{s of]hgf tof/ ePsf] :jLs[t k|fljlws l8hfOg tyf nfut cg'dfg adf]lhd sfo{bIftf, 
ldtJooL / k|efjsf/L 9Ën] ;DkGg u/]sf] kfOPsf] xF'Fbf k|fljlws hfFrkf; tyf d"NofÍg adf]lhdsf] 
/sd e'QmfgL lbFbf s'g} km/s gkg]{ tyf km/s kg{ uPdf cg'udg ;ldltsf xfdL kbflwsf/L lhDd]jf/ 
x'g]5f}F egL l;kmfl/; ub{5f}F . 
!_ of]hgf÷cfof]hgf÷sfo{qmdsf] gfdM 
@_ of]hgf÷cfof]hgf÷sfo{qmd sfof{Gjog :ynM 
#_ cfof]hgf÷of]hgf ;Demf}tf ldltM $_ cfof]hgf ;'? ldltM 

%_ ;b:o ;+VofM ^_ cfof]hgf ;DkGg ldltM 

&_ of]hgfsf] s"n nfutM *_ hg;xeflutfM 

(_ cfof]hgfsf] :ynut cg'udgaf6 k|fKt glthf 
cfo Joosf] kf/blz{tf / 
ldtJolotf 

/fd|f] ;Gtf]ifhgs g/fd|f] sf/0fM 

Ol:6d]6 adf]lhd sfd 
;DkGg 

ePsf] cf+lzs 
ePsf] 

gePsf] sf/0fM 

cfof]hgf÷sfo{qmdsf] 
u'0f:t/ 

/fd|f] ;Gtf]ifhgs g/fd|f] sf/0fM 

cfof]hgfsf] k|efjsfl/tf /fd|f] ;Gtf]ifhgs g/fd|f] sf/0fM 
;ldltsf] sfo{bIftf /fd|f] ;Gtf]ifhgs g/fd|f] sf/0fM 
lgsf;f x'g'kg]{ /sdM ;fj{hlgs n]vfk/LIf0f ePsf] ldltM 
;fj{hlgs ;'g'jfO{ ePsf] ldltM cg'udg ;ldltsf] a}7s ldltM 
lgisif{M of]hgfsf] sfo{;Dkfbg ;Dkfbg cj:yf ;Gtf]ifhgs /x]sfn] of]hgf ;+rfng u/] jfktsf] /sd 
===============================================================================================>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ 
;/sf/L ;+:yfsf] vftfdf 6«fG;km/ ug{ pko'Qm 5 . 

===================================================== ===================================================== ===================================================== 
;b:o ;lrj >L ;b:o >L  ;+of]hs >L  



 

kfgf g+=-61
 

================================================================================================================ >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf 

gf}uf8 ufpFkflnsf j8f g+= =============, bfr'{nf  
ldltM =========================================== 

>L cWoIf÷j8f ;lrj Ho", 
>L gf}uf8 ufpFkflnsf ============== g+= j8f sfof{no 
=================================================, bfr'{nf, ;'b"/klZrd k|b]z . 

laifoM e'QmfgLsf nflu l;kmfl/; ul/kfpmF . 
dxf]bo,  
 lgDg cg';f/sf] of]hgfsf] sfd ;DkGg e} of]hgf vftf, gfkL lstfa, sfo{ ;DkGg k|ltj]bg / 
lan ;d]t tof/ e};s]sf] / ;fj{hlgs ;'g'jfO{, ;fj{hlgs n]vfk/LIf0f tyf cg'udg ;ldltaf6 l;kmfl/; 
;d]t e};s]sf] x'Fbf ;Demf}tf cg'?ksf] /sd e'QmfgL dfu ug''{kg]{ ePsf] 5 . e'QmfgL dfu ubf{ o; 
sfof{nosf] l;kmfl/a  cfjZos k/]sf]n] lgDg of]hgfsf] /sd lgsf;f ug{ gf}uf8 ufpF sfo{kflnsfsf] 
sfof{no ;dIf l;kmfl/; ul/lbg'x'g cg'/f]w 5 . 
!=  of]hgfsf] gfdM  
@=  of]hgf sfof{Gjog :ynM  
#= of]hgfsf] nfutM -ljlgof]hg ah]6_  
$= ;Demf}tf ldltM  
%= ;ldltdf ;b:o ;+VofM  
^= k]ZsL /sdM  
&= lgsf;f x'g'kg]{ /sdM  
*= ;fj{hlgs ;'g'jfO{ tyf n]vfk/LIf0f 

ePsf] ldltM 
 

(= cg'udg ;ldltn] l;kmfl/; u/]sf] 
ldltM 

 

;+nUg sfuhftx?M 
!= ;fj{hlgs n]vfk/LIf0f k|ltj]bgsf] k|ltlnkL kfgfM 
@= cg'udg ;ldltsf] lg0f{osf] k|ltlnkL kfgfM 
#= sfo{ ;DkGg k|ltj]bg k|ltlnkL kfgfM 
$= ;Demf}tf b]lv e'QmfgL dfu ug]{ ;Ddsf lg0f{ox?sf] k|ltlnkL kfgfM 
%= of]hgf;Fu ;DalGwt lan e/kfO{÷8f]/ xflh/ kfgf ;+VofM 

 
 
 
 
 
 

lgj]bs 
 kb   gfd     b:tvt 
!= cWoIf  
@= ;lrj 
#= sf]iffWoIf 

>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] 5fk 
 



 

kfgf g+=-62
 

 gf}uf8 ufpFkflnsf 
ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no 

xf]k/Luf8, bfr'{nf 
;'b"/klZrd k|b]z, g]kfn 

 

kflnsf:t/Lo cg'udg k|ltj]bg 
 

>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfn] eg{] 
 

!_ of]hgf÷cfof]hgf÷sfo{qmdsf] gfd M 
@_ of]hgf÷cfof]hgf÷sfo{qmd ;~rfng ul/Psf] :yfgM  
#_ of]hgf÷cfof]hgf÷sfo{qmd ;~rfng ul/Psf] ldltM  
$_ of]hgf÷cfof]hgf÷sfo{qmdsf nflu ljlgof]lht s"n ah]6 M  
%_ of]hgf÷cfof]hgf÷sfo{qmddf ePsf] jf:tljs vr{ M  
^_ of]hgf÷cfof]hgf÷sfo{qmdsf ah]]6sf] >dbfgM  

ufpFkflnsf pkfWoIf eg{] 
&_ of]hgf÷cfof]hgf÷sfo{qmdsf cg'udg ePsf] ldlt M  
*_ cg'udg ljlw M  
(_ of]hgf÷cfof]hgfsf] ef}lts cj:yf M  
!)_ of]hgf÷cfof]hgf÷sfo{qmdsf af6 k|fKt pknAwL x?M  
!!_ of]hgf÷cfof]hgf÷sfo{qmddf ;'wf/ ug{'kg{] kIfx? M  
!@_ pkef]Qmfsf] ck]IffM  
!#_ of]hgfsf] bL3{sflng ;Def/ gLltM  
 
lgisif{M of]hgfsf] sfo{ ;Dkbg cj:yf ;Gtf]ifhgs /x]sf]n] of]hgf ;+rfng u/] jfktsf] /sd  
================================================================================================================================= >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf 
cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] vftfdf 6«fG;km/ ug{ pko'Qm 5 . 

========================================== 
pkfWoIf 



 

kfgf g+=-63
 

cg'udg tyf ;xlhs/0f ;ldltsf] l;kmfl/; 
 
 

ldlt M @) =====================÷=============÷=========== 
>Ldfg\ k|d'v k|zf;sLo clws[t Ho",  
>L gf}uf8 ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{no  
xf]k/Luf8, bfr{'nf, ;'b"/klZrd k|b]z .  
 

ljifo M l;kmfl/; ul/Psf] . 
 
 

gf}uf8 ufpFkflnsf j8f g+= ========= a:tL÷6f]n ========================================== df ;~rflnt ==================================== 
cfof]hgfsf] s"n nfut ? ========================================================= a/fa/sf] sfo{;Demf}tf u'0f:t/Lo ?kdf ;DkGg 
e} ;s]sf] / lgodfg';f/ ;fj{hlgs k/LIf0f ;d]t eO{ ;s]sfn] e'QmfgL x'g afFsL /sd pknAw u/fpg 
x'g tyf of]hgfsf] km/kmf/s ul/lbg x'g l;kmfl/; ub{5f} .  
 

cg'udg tyf ;xlhs/0f ;ldltsf kbflwsf/Lx? 
 

 
gfd, y/          x:tfIf/  
  

!= ;+of]hs >L M ===============================================       ========================  
@= ;b:o >L M ================================================       ======================= 
#= ;b:o >L M ================================================       ======================= 
$= ;b:o >L M ================================================       ======================= 
%= ;b:o >L M ================================================       ======================= 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

kfgf g+=-64
 

of]hgf tyf sfo{qmd;Fu ;DalGwt lan 
 
 
 
 

 

of]hgf tyf sfo{qmd;Fu  
;DalGwt lan oxf 6fF:g'xf];\ . 



 

kfgf g+=-65
 

of]hgf tyf sfo{qmd;Fu ;DalGwt lan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

of]hgf tyf sfo{qmd;Fu  
;DalGwt lan oxfF 6fF:g'xf];\ . 



 

kfgf g+=-66
 

===============================================================================================>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf 
cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf 

 
;fwgaf6  ;fdu|Lx? 9'jfgL e/kfO{ 

  
lnlvtd\ e/kfO{ bfFb} ;+3Lo ;/sf/÷k|b]z ;/sf/÷gf}uf8 ufpFkflnsfsf] cfly{s tyf k|fljlws ;xof]u 
=========================== ufpFkflnsfsf] jf8{ g+= ============== df ;+rflnt ======================================================================== of]hgfsf] 
lgdf{0f ;fdfu|L÷cf}hf/÷cGo ljljw ;fdfgx? xfdL tkl;n cg';f/sf 9'jfgL Joj;foL÷;jf/L 
wgL÷JolQmx?n] tkl;n cg';f/sf :yfgaf6 9'jfgL u/] afkmt x'g cfpg] tkl;ndf pNn]v u/] cg';f/ 
/sd o;} >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfaf6 a'lemlnO{ of] 
e/kfO{ ul/lbof}F .  

l;= 9'jfgLstf÷{ ;jf/L 
wgL÷8«fOe/ 
ug]{sf] gfd 

9'jfgL u/]sf] 
:yfg 

;fdfgsf] 
kl/df0f l6«k 
jf s]=hL= 

b/ hDdf 
/sd 

s/ 
s6\6L 
-!)Ę_ 

v'b 
a'em]sf] 
/sd 

/sd 
a'lemlng]sf] 
x:tfIf/ 

;jf/L 
;fwg 
g+= 

s}= 

b]lv ;Dd 

            

            

            

            

            

            

            

            

 
 

tof/ ug]{M        k|dfl0ft ug]{ M 



 

kfgf g+=-67
 

===============================================================================================>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf 
cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf 

 
>ldsaf6  ;fdu|Lx? 9'jfgL e/kfO{ 

lnlvtd\ e/kfO{ bfFb} ;+3Lo ;/sf/÷k|b]z ;/sf/÷gf}uf8 ufpFkflnsfsf] cfly{s tyf k|fljlws ;xof]u 
=================================== ufpFkflnsfsf] jf8{ g+= ============== df ;+rflnt =============================================================================================== 
of]hgfsf] lgdf{0f ;fdfu|L÷cf}hf/÷cGo ljljw ;fdfgx? ============================================================== /f]8 ;fO6af6 o; 
of]hgf sfof{Gjog :yn ;Dd 9'jfgL u/]afkmt x'g cfpg] tkl;ndf pNn]v u/] cg';f/ /sd xfdL 
b]xfodf pNn]lvt JolQmx?n] >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L 
;+:yfaf6 a'lemlnO{ ;o'Qm ?kdf of] e/kfO{ ul/lbof}F .  

l;= sfdbf/ jf 
9'jfgLstf{sf] gfd 

;fdfu|Lsf] gfd / 
ljj/0f 

;fdfgsf] 
kl/df0f jf 
s]=hL= 

b/ hDdf 
/sd 

v'b 
a'em]sf] 
/sd 

/sd 
a'lemlng]sf] 
x:tfIf/ 

s}= 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 
 

tof/ ug]{M        k|dfl0ft ug]{ M 



 

kfgf g+=-68
 

===============================================================================================>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t 
;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf 

e/kfO{ 
 

lnlvtd\ e/kfO{ bfFb} ========================================= lhNnf ========================================== ufpFkflnsf j8f g+= =================== a:g] 
=============================================================================== sf] gflt =============================================================== sf] 5f]/f jif{ ===================== sf]  
d ========================================================================================== n] ============================================================================== >d 
;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf n] ;~rflnt 
=================================================================================================================== of]hgfdf tkl;n adf]lhdsf] sfo{ u/] afkt  
hDdf ? ================================== -cIf/]kL ==================================================================== dfq_ a'lemlnO{ b:tvt÷ ;xL 5fk 
u/L e/kfO{ ul/lbPsf] Joxf]/f ;fFrf] xf] . 
 
tkl;nM 
qm=;+= sfdsf] ljj/0f b/ kl/df0f hDdf  
      
      
      
      
      
 
 
 
a'lemlng]sf] gfd y/M       a'emfpg]sf] gfd y/M 
b:tvtM        kbM 

        b:tvtM 
 
 

 
 
 
 
 
 

Olt ;Djt ========================= ;fn ============================ dlxgf ========================== ut] ================== /f]h ===================z'ed\ . 
 
 

of]hgf tyf sfo{qmd;Fu  
;DalGwt e/kfO{ oxfF 6fF:g'xf];\ . 



 

kfgf g+=-69
 

 

of]hgf tyf sfo{qmd;Fu ;DalGwt kmf]6fx? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

of]hgf tyf sfo{qmd ;+rfng k"j{,  
;DalGwt kmf]6fx?  
oxfF 6fF:g'xf];\ . 



 

kfgf g+=-70
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

of]hgf tyf sfo{qmd;Fu ;DalGwt kmf]6fx? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

of]hgf tyf sfo{qmd ;+rfng cjlw  
tyf ;DkGg kZrft\sf ;DalGwt 

kmf]6fx?  
oxfF 6fF:g'xf];\ . 



 

kfgf g+=-71
 

gf}uf8 ufpFkflnsf 
 ======== g+= j8f sfof{no  

====================, bfr{'nf 
;'b"/klZrd k|b]z, g]kfn 

kq ;+Vof –         ldlt M @)===============÷========÷========= 
rnfgL gDa/ –           
>L gf}uf8 ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no  
xf]k/Luf8, bfr{'nf, ;'b"/klZrd k|b]z .  
 

ljifo M e'QmfgLsf nflu l;kmfl/; ul/Psf] . 
 

k|:t't ljifodf gf}uf8 ufpFkflnsfsf] cfly{s jif{ =======================÷============== sf] :jLs[t jflif{s ljsf; 
sfo{qmddf ;dfj]z gf}uf8 ufpFkflnsf j8f g+= ====================== a:tL÷6f]n ======================================== df ;~rflnt 
======================================================================================================================= of]hgfsf] s"n nfut ? ================================= 
a/fa/sf] sfo{ ;DkGg eO{ of]hgf vftf, gfkL lstfa, sfo{ ;DkGg k|ltj]bg, lan, ;fj{hlgs ;'g'jfO{, 
;fj{hlgs n]vf k/LIf0f / cg'udg ;ldltaf6 l;kmfl/; ;d]t eO{ e'QmfgLsf nflu l;kmfl/; dfu 
ePsf]n] o; sfof{nosf] cg'udg tyf d"NofÍgaf6 k|fljlws :k]lzlkms]zg adf]lhd sfo{ ;DkGg ePsf] 
kfOPsf] x'Fbf :jLs[t nfut cg'dfg / ;Demf}tf adf]lhd ;Gtf]ifhgs ?kdf u'0f:t/Lo sfo{ ;DkGg eO{ 
;fj{hlgs k/LIf0f ;d]t eO{ ;s]sf]n] ;Demf}tf cg';f/sf] /sd e'QmfgLsf nflu tyf of]hgfsf] km/kmf/s 
ul/lbg x'g l;kmfl/; ;fy cg'/f]w 5 .  
 
 

==================================== 
j8f cWoIf 

 



 

kfgf g+=-72
 

================================================================================================================ >d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf 

gf}uf8 ufpFkflnsf j8f g+= =============, bfr'{nf  
ldltM =========================================== 

>L k|d'v k|zf;sLo clws[t Ho",  
>L gf}uf8 ufpFkflnsf,  
ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no, xf]k/Luf8,  bfr'{nf, 
;'b"/klZrd k|b]z, g]kfn . 

laifoM e'QmfgL u/L of]hgf km/kmf/s ul/kfpmF . 
dxf]bo,  
 lgDg cg';f/sf] of]hgfsf] sfd ;DkGg e} of]hgf vftf, gfkL lstfa, sfo{ ;DkGg k|ltj]bg / 
lan ;d]t tof/ e};s]sf] / ;fj{hlgs ;'g'jfO{, ;fj{hlgs n]vfk/LIf0f tyf cg'udg ;ldltaf6 l;kmfl/; 
;d]t e};s]sf] x'Fbf ;Demf}tf cg'?ksf] /sd e'QmfgL u/L of]hgf km/kmf/s ul/lbg'x'g cg'/f]w 5 . 
!=  of]hgf÷cfof]hgf÷sfo{qmdsf] gfdM  
@=  of]hgf÷cfof]hgf sfof{Gjog :ynM  
#= of]hgf÷cfof]hgf÷sfo{qmdsf] nfutM 

-ljlgof]hg ah]6_ 
 

$= ;Demf}tf ldltM  
%= ;b:o ;+VofM  
^= k]ZsL /sdM  
&= lgsf;f x'g'kg]{ /sdM  
*= ;fj{hlgs ;'g'jfO{ tyf n]vfk/LIf0f 

ePsf] ldltM 
 

(= cg'udg ;ldltn] l;kmfl/; u/]sf] 
ldltM 

 

;+nUg sfuhftx?M 
!= ;fj{hlgs n]vfk/LIf0f k|ltj]bgsf] k|ltlnkL kfgfM 
@= cg'udg ;ldltsf] lg0f{osf] k|ltlnkL kfgfM 
#= sfo{ ;DkGg k|ltj]bg k|ltlnkL kfgfM 
$= ;Demf}tf b]lv e'QmfgL dfu ug]{ ;Ddsf lg0f{ox?sf] k|ltlnkL kfgfM 
%= of]hgf;Fu ;DalGwt lan e/kfO{÷8f]/ xflh/ kfgf ;+VofM

lgj]bs 
 kb   gfd     b:tvt 
!= cWoIf  
@= ;lrj 
#= sf]iffWoIf 

>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] 5fk 
 



 

kfgf g+=-73
 

gf}uf8 ufpFkflnsf 
ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no 

xf]k/Luf8, bfr'{nf 
;'b"/klZrd k|b]z, g]kfn 

 

of]hgf x:tfGt/0f kmf/fd 
 
============================ lhNnf =========================== uf=kf= j8f g+= ================ df ufkf / 
================================================================================================================================================= lar ePsf] ;Demf}tf cg';f/ 
==================================== ufpFkflnsf / :yfgLo hg;d'bfosf] ;+o'Qmf tTjfjwfgdf ;+rflnt 
==========================================================================================================================of]hgf, ldlt ======================================== df z'? eO{ 
ldlt ================================ df ;DkGg ePsf]n] pQm of]hgf =============================================================>d ;xsf/L÷pkef]Qmf 
;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfnfO{ x:tfGt/0f ul/of] . o;} kmf/d ;fy of]hgfsf] 
;+lIfKt ljj/0f, of]hgf x:tfGt/0fsf zt{x? / of]hgf vftf ;+nUg ul/Psf] 5 . cj b]lv pQm of]hgf 
============================================================================================================== >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t 
;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf÷dd{t ;Def/ ;ldlt / =====================================================ufpFkflnsfsfsf] /]vb]vdf 
;'/lIft / ;"rf? cj:yfdf /flvg] 5 . o; of]hgf k|lt >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf 
cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf÷dd{t ;Def/ ;ldltn] b]vfPsf] rfv, ljZjf;, w}o{ / ;lqmo 
;xof]usf] nflu xflb{s awfO{ 1fkg ul/Ps]f 5 . 
x:tfGt/0f ug]{ M  x:tfGt/0f lng] M 
gfd M   gfd M 
kb M   kb M 
sfof{no    sfof{no M 

;fIfL 
sfof{nosf] tkm{af6 >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t 

;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yf÷dd{t ;Def/ ;ldltsf  
tkm{af6 

Gfd kb gfd kb 
!   !   
@   @   
#   #   

 



 

kfgf g+=-74
 

gf}uf8 ufpFkflnsf 
ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no 

xf]k/Luf8, bfr'{nf 
;'b"/klZrd k|b]z, g]kfn 

 
l6Kk0fL tyf cfb]z  

ljifoM of]hgfsf] /sd e'QmfgL ;DaGwdf. 
>Ldfg\ k|d"v k|zf;sLo clws[t Ho",  
 gf}uf8 ufpFkflnsfsf] cfly{s jif{ ================================ sf] :jLs[t jflif{s ljsf; sfo{qmd adf]lhd 
bfr{'nf lhNnf gf}uf8 ufpFkflnsf j8f g+= =============== sf] =================================================== 6f]ndf ;~rflnt b]xfo 
cg';f/sf] of]hgf÷cfof]hgf÷sfo{qmdsf] sfo{ k|ult tyf sfof{Gjogsf] cj:yf b]xfo  
adf]lhd /x]sf] 5 . 
!_ of]hgfsf] gfdM 
@_ of]hgfsf] sfof{Gjog :ynM 
#_ cfof]hgf ;Demf}tf ldltM $_ cfof]hgf ;'? ldltM 

%_ ;b:o ;+VofM ^_ cfof]hgf ;DkGg ldltM 

&_ of]hgfsf] s"n nfutM *_ hg;xeflutfM 

(_ cfof]hgfsf] :ynut cg'udgaf6 k|fKt glthf 
lgsf;f x'g'kg]{ /sdM ;fj{hlgs n]vfk/LIf0f ePsf] ldltM 
;fj{hlgs ;'g'jfO{ ePsf] ldltM cg'udg ;ldltsf] a}7s ldltM 
 
pko{'Qm cfof]hgf÷sfo{qmdsf] :jLs[t nfut cg'dfg tyf k|fljlws l8hfOg adf]lhd sfd ;DkGg eO{ 
k|fljlws k|ltj]bg, ;fj{hlgs ;'g'jfO{ tyf ;fdflhs n]vfk/LIf0fsf] lg0f{o, cg'udg ;ldlt / cfof]hgf 
;+rfng ePsf] ;DalGwt j8f sfof{nosf] e'QmfgL l;kmfl/zsf ;fy} cfof]hgf÷sfo{qmd sfof{Gjogsf 
qmddf ePsf] vr{sf] lan e/kfO{ nufotsf sfuhftx? o;};fy ;+nUg /x]sfn] pNn]lvt 
cfof]hgf÷sfo{qmd ;DkGg u/]afkt ========================================================================================================== >d 
;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt ÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷ u}/ ;/sf/L ;+:yf nfO{ ?= ===================================  
-cIf/]kL ============================================================================================================================dfq_ e'QmfgLsf nflu lg0f{ofy{ k]z 
ub{5'. 
 
 
 k]z ug]{M         ;b/ ug]{M 



 

kfgf g+=-75
 

gf}uf8 ufpFkflnsf 
ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no 

xf]k/Luf8, bfr'{nf 
;'b"/klZrd k|b]z, g]kfn 

clGtd e''QmfgL k|ltj]bg 
cfof]hgf÷of]hgf÷sfo{qmdsf] gfdM================================================================================================================================================== 
cfof]hgf÷of]hgf÷sfo{qmdsf sfof{Gjog :ynM ==================================================================================================================== 
;Demf}tf ldltM =============================================================   sfd z'? u/]sf] ldltM ===================================================== 
sfd ;DkGg ug'{kg]{ ldltM ================================================ sfd ;DkGg ldltM ============================================================= 
cfof]hgf÷of]hgf÷sfo{qmd ;+rfng ug]{  >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt ÷ ;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf ÷ 
u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] gfdM ===================================================================================================================================================================== 
cWoIfsf] gfdM ============================================================================================== ;Dks{ gDa/M =============================================================
   
qm=;+= ljj/0f /sd s}lkmot 
! cfof]hgf÷of]hgf÷sfo{qmdsf] s'n /sd   
@ sfof{non] Joxf]g{'kg]{   
# sfof{non] Joxf]/]sf]    
$ >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt ÷ ;d'bfodf cfwfl/t 

;+:yf ÷ u}/ ;/sf/L ;+:yf Joxf]g'{kg]{ 
  

% >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt ÷ ;d'bfodf cfwfl/t 
;+:yf ÷ u}/ ;/sf/L ;+:yf Joxf]/]sf]  

  

^ sfo{ ;DkGg u/]sf]    
& Hofnf    
* lgdf{0f ;fdu|L   
( Joj:yfkg    
!) d]l;g tyf cf}hf/ vl/b   
!! k]ZsL   
!@ k]ZsL km5\of}6    
!# cu|Ld cfo s/s6\6L   
!$ axfn s/ s6\6L   
!% Eof6 s6\6L   
!^ cGo s6\6L   
!& :yfgLo hg;xeflutf >dbfg   
 cGo   

s'n e'QmfgL /sd    
 ==========================================        ================================================== 
 cfly{s k|zf;g k|d'vM        k|d'v k|zf;sLo clws[tM 



 

kfgf g+=-76
 

gf}uf8 ufpFkflnsf 
ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no 

xf]k/Luf8, bfr'{nf 
;'b"/klZrd k|b]z, g]kfn 

 



 

kfgf g+=-77
 

ufpFkflnsfaf6 ;~rflnt of]hgfsf] sfof{Gjog tyf e'QmfgL dfu k|lqmofdf clgjfo{ 
k]z ug'{kg]{ sfuhftx? 

➢ >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf ;Dk"0f{ kbflwsf/Lx?sf] 
g]kfnL gful/stf k|df0f kqsf] k|ltlnkL Ps Ps yfg .  

➢ k|fljlws nfut Oli6d]6, sfo{ ;DkGg k|ltj]bg, k|fljlws d"NofÍg tyf gflk lstfa . 
➢ of]hgf ;+rfng tyf Joj:yfkgsf nflu sfof{no k|d'vn] lbPsf] sfof{b]z kq . 
➢ sfo{ ;DkGg k|ltj]bg cg';f/sf] lan e/kfO{ tyf 8f]/ xflh/L kmf/fd . 
➢ lgdf{0f ;fdfu|L vl/b ug'{kg]{ of]hgfx?sf] k]ZsL dfu lg0f{o tyf k|fljlws sd{rf/Lsf] l;kmfl/z, 
➢ ;a} of]hgfx?sf] xsdf ;"rgf kf6L{, of]hgf z'? k"[j{sf kmf]6f], ;+rfng cjlwsf kmf]6f, of]hgf 

;DkGg kl5sf kmf]6f]x? /fVg'kg]{5 . 
➢ of]hgf vftf lstfa ;a} e/]sf] x'g'kb{5 . of]hgf ;Demf}tf kmf/fd, of]hgf lstfadf eg'{kg]{ ;a} e/L 

>d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] cWoIfn] k|dfl0ft 
ug'{kg]{5 . 

➢ clGtd ls:tf dfu ug]{ egL >d ;xsf/L÷pkef]Qmf ;ldlt÷;d'bfodf cfwfl/t ;+:yf÷u}/ ;/sf/L 
;+:yfsf] lg0f{o / lgj]bg . 

➢ of]hgf ;+rfng x'g]÷ePsf] ;DalGwt j8f sfof{no tyf j8f cWoIfn] k|dfl0ft u/]sf]  
l;kmfl/z kq . 

➢ j8f :t/Lo / kflnsf :t/Lo of]hgf cg'udg ;ldltsf] k|ltj]bg . 
➢ s'g} k|sf/sf] tflnd jf sfo{qmdsf] xsdf tflnd k|:tfj jf ;Demf}tf kq clgjfo{ k]z ug'{ kg]{5 . 
➢ of]hgf tyf sfo{qmdx? ;DkGg ePsf] jf tf]lsPsf] u'0f:t/ sfod eP gePsf] egL ;DalGwt 

ljifout zfvf jf j8f ;lrjsf] l;kmfl/z kq clgjfo{ /x]sf] . 
➢ kflnsf :t/Lo of]hgf km/kmf/s ;ldltsf] k|ltj]bg tyf l;kmfl/z kq . 
➢ g]kfn ;/sf/, k|b]z ;/sf/ tyf ufpF sfo{kflnsfaf6 lg0f{o eO{ yk s'g} sfuhft cfjZos egL 

n]lvcfPdf ;f] adf]lhdsf sfuhftx? clgjfo{ ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{non] dfu ug]{5 .  
Od]nM  naugaad@gmail.com,   j]a;fO6M http://naugadmun.gov.np  

info@naugadmun.gov.np  

of]hgf tyf sfo{qmd ;DaGwL hfgsf/Lsf nflu 
zfvf k|d'vsf] gfdM ========================================  sfof{no k|d'vsf] gfd========================================== 
;Dks{ gDa/M =========================================  ;Dks{ gDa/M ========================================= 
Od]nM============================================================  Od]nM============================================================ 

cGo ;fdfGo ;xof]u tyf ;dGjosf nflu ;fdflhs kl/rfnssf] 
gfdM===========================================          ;Dks{ gDa/M ========================= 

k|fljlws ;xfotfsf] nflu 
lkmN8 k|fljlws        k|fljlws  
sd{rf/Lsf]] gfdM ========================================        zfvf k|d'vsf] gfdM========================================== 
;Dks{ gDa/M =========================================     ;Dks{ gDa/M ========================================= 
Od]nM============================================================     Od]nM============================================================ 

 

 
gf}uf8 ufpFkflnsf 
ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no 

xf]k/Luf8, bfr{''nf 
;'b"/klZrd k|b]z, g]kfn 

mailto:naugaad@gmail.com
http://naugadmun.gov.np/
mailto:info@naugadmun.gov.np

